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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan temuan dari analisis yang dilakukan, maka ditarik kesimpulan 

berikut : 

1. Kesehatan secara langsung berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

Ekonomi di Provinsi Sumatera Utara. 

2. Pendidikan secara langsung berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

Ekonomi di Provinsi Sumatera Utara. 

3. Kesehatan secara langsung berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

kemiskinan di Provinsi Sumatera Utara. 

4. Pendidikan secara langsung berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

kemiskinan di Provinsi Sumatera Utara 

5. Ekonomi secara langsung berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

kemiskinan di Provinsi Sumatera Utara. 

6. Kesehatan secara tidak langsung berpengaruh terhadap Kemiskinan melalui  

Ekonomi di Provinsi Sumatera Utara. 

7. Pendidikan Secara tidak langsung berpengaruh terhadap Kemiskinan melalui  

Ekonomi di Provinsi Sumatera Utara. 
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5.2 Saran 

 Berdasarkan kesimpulan yang telah diambil, maka saran yang dapat 

diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Dalam rangka menanggulangi kemiskinan di Provinsi Sumatera Utara, 

sebaiknya pemerintah daerah membuat kebijakan penanggulangan kemiskinan 

yang lebih terfokus pada upaya untuk meningkatkan pendapatan, kesehatan, dan 

pendidikan secara bersama-sama.Karena dapat dilihat berdasarkan hasil temuan 

dalam penelitian yang menunjukkan bahwa ketiga faktor tersebut berpengaruh 

signifikan terhadap tingkat kemiskinan. Ketiga faktor tersebut harus 

ditingkatkan bersama-sama sebab faktor tersebut merupakan faktor yang saling 

mempengaruhi satu dengan yang lainnya. Apabila upaya peningkatan dilakukan 

dengan terarah maka akan tercipta siklus kehidupan masyarakat yang lebih baik 

seperti meningkatnya produktifitas individu atau masyarakat yang kemudian 

diharapkan tingkat kemiskinan akan berkurang. 

2. Bagi peneliti-peniliti lain yang ingin melakukan penelitian sejenis sebaiknya 

menambahkan data penelitian tahun-tahun yang terbaru. 
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