BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan
Berdasarkan hasil dan pembahasan yang telah dilakukan, maka didapatkan

kesimpulan sebagai berikut:

1. Ekstrak etanol daun rambusa (Passiflora foetida L.) memiliki pengaruh
terhadap penurunan kadar kreatinin tikus putih (Rattus norvegicus) yang
diinduksi diabetes oleh aloksan pada dosis rendah yaitu 100 mg/Kg BB.

2. Ekstrak ekstrak etanol daun rambusa (Passiflora foetida L) memiliki
pengaruh dalam mengurangi kerusakan tubulus ginjal tikus putih (Rattus
norvegicus) yang diinduksi diabetes oleh aloksan pada dosis rendah yaitu
100 mg/Kg BB.

5.2. Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, ada beberapa saran yang perlu

disampaikan pada peneliti selanjutnya terkait penelitian ini.

1. Perlu dilakukan yang lebih lanjut tentang keefektivan daun rambusa
(Passiflora foetida L.) dalam dalam mengatasi berbagai gangguan.

2. Perlu dilakukan penelitian lanjutan dengan parameter berbeda untuk
memperoleh pengaruh yang lebih spesifik dari daun rambusa terhadap

diabetes.
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