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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan 

bahwa: aspek jasmani jasmani dan kesehatan mempunyai pengaruh sebesar 

34,18%, aspek diri pribadi sebesar 62,87%, aspek ekonomi dan keluarga sebesar 

32,24%, aspek keadaan dan hubungan dalam keluarga sebesar 47,29%, aspek 

hubungan sosial sebesar 47,57%, aspek pendidikan dan pembelajaran sebesar 

42,46%. 

Berdasarkan hasil analisis data keseluruhan, maka dapat disimpulkan bahwa 

faktor yang paling mempengaruhi kesulitan belajar siswa kelas XI TP 3 SMK N 2 

Medan dalam belajar teknik pemesinan bubut adalah faktor diri pribadi yaitu 

sebesar 62,87%, dan faktor terendah adalah ekonomi dan keluarga sebesar 32,24%. 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian, penulis dapat memberikan beberapa 

saran yaitu: 

1. Bagi guru, untuk meningkatkan kualitas mengajar dan memperhatikan 

siswa di kelas saat proses pembelajaran berlangsung. 

2. Bagi siswa, harus lebih berusaha dalam belajar dan membaca lebih 

banyak bahan referensi untuk memperdalam pemahaman dan 

meningkatkan motivasi belajar, yang akan mengurangi tingkat kesulitan 

belajar. 
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3. Bagi orang tua, hendaknya tetap memantau dan membimbing anak 

selama mereka belajar mandiri di rumah. Orang tua harus selalu 

mendorong anak-anak mereka untuk lebih serius dan aktif dalam belajar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


