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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan pada Bab IV, maka 

dapat disimpulkan: 

a) Berdasarkan hasil pre-test (sebelum diberikan bimbingan kelompok), 

moral yang tidak baik siswa kelas VII-2 dengan nilai rata-rata adalah 60.  

b) Berdasarkan hasil post-test (setelah diberikan bimbingan kelompok) 

keterampilan berkomunikasi  yang kurang baik menjadi baik yang 

menunjukkan adanya perubahan peningkatan keterampilan berkomunikasi   

dengan nilai rata-rata adalah 72,1. 

c)  Ada pengaruh pemberian layanan bimbingan kelompok terhadap 

keterampilan berkomunikasi siswa tahun ajaran 2012/2013. 

B. Saran 

Adapun saran yang dapat dikemukakan penulis dalam penelitian ini 

adalah: 

a) Bagi pihak sekolah terutama guru BK, hendaknya lebih memperhatikan 

keterampilan dalam berkomunikasi  siswa yang baik dan yang tidak baik, 

salah satu caranya dengan memberikan layanan bimbingan kelompok. 

b) Guru BK hendaknya mengadakan kegiatan yang menarik, sehingga siswa 

dapat secara sukarela mengikuti kegiatan layanan bimbingan kelompok. 
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c) Guru BK hendaknya menindaklanjuti kegiatan layanan bimbingan 

kelompok dengan mengadakan kegiatan konseling kelompok, dan 

mengingat siswa yang berani terbuka. 

d) Bagi siswa-siswi yang keterampilan berkomunikasinya kurang baik  , 

hendaknya ada rasa keinginan untuk mau mengikuti kegiatan bimbingan 

kelompok dan kegiatan yang diadakan di sekolah.  

 

 

 

 

 

 

 

 


