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KATA PENGANTAR 

Dengan menyebut nama Allah SWT yang Maha Pengasih lagi Maha Panyayang, 

Penulis panjatkan puja dan puji syukur atas kehadirat-Nya, yang telah melimpahkan 

rahmat, hidayah, dan inayah-Nya kepada Penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

tesis ini. 

Tesis ini disusun untuk memenuhi syarat dalam memperoleh gelar Magister 

Pendidikan Olahraga  Program Pascasarjana Fakultas  Ilmu Keolahragaan dengan judul: 

“Analisis Tingkat Kebugaran Jasmani Dengan Angka Kesakitan Siswa Sekolah 

Dasar Di Desa Payabakung Medan Labuhan”. Selama penulisan tesis ini tentu saja 

tidak terlepas dari bantuan, bimbingan dan arahan dari berbagai pihak. Oleh karena itu 

pada kesempatan ini penulis menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar besarnya 

kepada:  

1. Selama penyusunan tesis ini penulis memproleh banyak dukungan, kasih sayang , 

cinta  dan bantuan baik moral maupun material terutama dari orang tua tercinta yaitu 

Ayahanda Ir.Marzuki Salim , dan Ibunda Miskiah Lubis  yang telah membesarkan, 

mengasuh, mendidik, memberikan kasih sayang dan berjuang sepenuh tenaga untuk 

terus mendukung dan memotivasi  serta memberikan doa yang terbaik dan  tidak 

pernah putus kepada penulis dalam proses penelitian ini. 

2. Bapak Prof. Dr. Ir. Baharuddin, S.T., M.Pd. selaku Rektor Universitas Negeri 

Medan. 

3. Bapak Prof. Dr. Budi Valianto, M.Pd. selaku Direktur Program Pascasarjana (PPs) 

Universitas Negeri Medan. 

4. Bapak Prof. Dr. Imran Ahmad, M.Pd. selaku Dekan FIK UNIMED. 
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5. Bapak Drs. Zulfan Heri, M.Pd. selaku Wakil Dekan I FIK UNIMED. Bapak Dr. 

Hariadi, S.Pd., M.Kes., AIFO, selaku Wakil Dekan II FIK UNIMED dan Ibu Dr. 

Novita,  M. Pd. selaku Wakil Dekan III FIK UNIMED. 

6. Bapak Dr. Amir Supriadi, M.Pd. selaku Ketua Prodi Pendidikan Olahraga Program 

Pascasarjana Unimed. 

7. Ibu Dr. Nurhayati Simatupang, M. Kes selaku Pembimbing 1 yang selalu 

memberikan masukan, nasihat, dan saran kepada saya selaku peneliti dalam 

penulisan tesis ini. 

8. Ibu Prof. Dr .dr. Novita Sari Harahap, M. Kes selaku  Pembimbing 2 yang telah 

begitu banyak memberikan masukan, nasihat, dan arahan kepada saya selaku peneliti 

dalam penulisan tesis ini. 

9. Seluruh civitas Akademik Universitas Negeri Medan. 

10. Kepada adik saya Nazri Maulana Khani yang selalu membantu, mendukung, dan 

memberikan arahan cemerlang dalam mengerjakan tesis ini. 

11. Kepada partner dan rekan seperjuangan hidup saya Khairuna Astri Daulay yang 

selalu memberikan dan mengingatkan serta membantu, mendukung, dan 

memberikan arahan yang baik dalam mengerjakan tesis ini. 

12. Kepada Abangda Irwandi Silalahi yang selalu membantu, mendukung, memberikan 

nasihat dan gagasan gagasan dalam mengerjakan tesis ini. 

13. Rekan-rekan seperjuangan POR 2021 khususnya di kelas POR B 2021. 

Semua pihak yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu yang turut serta 

memberikan bantuan dan sumbangan pemikiran selama peneliti mengikuti perkuliahan. 

Semoga kebaikan Bapak, Ibu, Saudara, Saudari,dapat menjadi amal jariyah yang baik dan 

mendapat imbalan yang setimpal dari Allah Subhanahu wa ta’la . 
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Pada akhirnya peneliti menyadari bahwa tesis ini masih jauh dari kesempurnaan. 

Oleh karena itu, peneliti mengaharapkan saran dan kritik yang membangun demi 

kesempurnaan tesis ini. Semoga tesis ini dapat bermanfaat bagi semua pihak. 

 

Medan,  28 April 2025 

Peneliti 

 

Ilham Rasyid Khani S 
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