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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan oleh peneliti tentang 

Dampak Kekerasan Dalam Rumah Tangga (KDRT) Terhadap Kemampuan Sosial 

Emosional Anak Usia 5-6 Tahun Di Desa Binanga, Kecamatan Barumun Tengah, 

Kabupaten Padang Lawas, maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Bentuk kekerasan yang terjadi di Desa Binanga, Kecamatan Barumun 

Tengah, Kabupaten Padang Lawas terhadap kelima anak usia 5-6 Tahun 

yang dilakukan orang tua adalah kekerasan fisik dan Kekerasan psikis. 

2. Kemampuan sosial emosional anak usia 5-6 Tahun di Desa Binanga, 

Kecamatan Barumun Tengah, Kabupaten Padang Lawas masih belum 

berkembang secara optimal dilihat dari karakteristik kemampuan sosial 

emosional anak usia 5-6 Tahun. 

3. Dampak kekerasan dalam rumah tangga yang disebabkan oleh orang tua 

terhadap anak usia 5-6 Tahun membuat perilaku anak menjadi agresif, 

permisif, depressif, dan destruktif. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka penulis 

memberikan saran sebagai berikut : 

1.  Kepada Orang tua 

Orang tua agar menyadari bahwa keluarga merupakan tempat 

pertama dan utama bagi anak untuk belajar. Maka orang tua hendaknya 
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menanamkan pola asuh yang baik, karena dengan menamkan pola asuh 

yang baik akan mempengaruhi perkembangan sosial emosional anak yang 

baik. 

2. Kepada peneliti selanjutnya 

Kepada peneliti selanjutnya dimohon memberikan masukan 

apabila terjadi kesalahan dalam penulisan skripsi ini sehingga diharapkan 

mampu memberikan manfaat yang baik mengenai Dampak kekerasan 

dalam rumah tangga terhadap kemampuan sosial emosional anak. 


