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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang telah dilakukan, maka 

simpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Hasil validasi ahli materi menunjukkan bahwa buku saku etnobotani rempah 

sebagai bahan pangan etnis Batak Toba berbasis riset memiliki presentase 

sebesar 94,38% yang termasuk kategori sangat baik. 

2. Hasil validasi ahli desain/layout tentang buku saku etnobotani rempah 

sebagai bahan pangan etnis Batak Toba berbasis riset menunjukkan 

persentase sebesar 87,51% termasuk kategori sangat baik. 

3. Hasil validasi ahli bahasa tentang buku saku etnobotani rempah sebagai bahan 

pangan etnis Batak Toba berbasis riset memiliki persentase sebesar 93,33% 

termasuk kategori sangat baik. 

4. Berdasarkan hasil respon dosen pengampu mata kuliah etnobotani tentang 

tentang buku saku etnobotani rempah sebagai bahan pangan etnis Batak Toba 

berbasis riset memiliki persentase sebesar 83,87% termasuk kategori sangat 

baik. 

5. Berdasarkan hasil respon mahasiswa yang mengambil mata kuliah etnobotani 

tentang tentang buku saku etnobotani rempah sebagai bahan pangan etnis 

Batak Toba berbasis riset memiliki persentase pada uji perorangan adalah 

87,72% termasuk kategori sangat baik dan uji kelompok kecil 91,58%  

termasuk kategori sangat baik 
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6. Berdasarkan tahap implementasi yang telah dilakukan, terdapat pengaruh 

penggunaan buku saku terhadap pemahaman mahasiswa. Hasil ini juga 

didukung dengan uji efektifitas dimana penggunaan buku efektif untuk 

meningkatkan pemahaman mahasiswa. 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil temuan yang telah diuraikan pada kesimpulan hasil 

penelitian, berikut ini diajukan beberapa saran, yaitu: 

1. Buku saku etnobotani rempah sebagai bahan pangan etnis Batak Toba 

berbasis riset yang dikembangkan dapat digunakan untuk memperkaya 

khasanah ilmu pengetahuan khususnya pada materi yang berkaitan dengan 

etnobotani pangan dalam upaya meningkatkan kualitas pembelajaran. 

2. Hasil penelitian ini masih dipengaruhi oleh faktor-faktor yang tidak 

terkontrol, sehingga diperlukan penelitian lebih lanjut dengan sampel yang 

lebih besar.  


