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 KATA PENGANTAR 

 Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas karunia 

dan rahmatnya sehingga laporan proposal ini dapat diselesaikan. Lokasi yang 

dipilih dalam penelitian ini adalah Wilayah Puskesmas Pelabuhan Sambas, Kota 

Sibolga, Provinsi Sumatera Utara dengan judul “Hubungan Perilaku Hidup Bersih 

dan Sehat (PHBS) serta Asupan Protein dengan Kejadian Penyakit ISPA pada Balita 

Keluarga Nelayan di Wilayah Kerja Puskesmas Pelabuhan Sambas Kota Sibolga”. 

 Terima kasih penulis sampaikan kepada Dr. Esi Emilia, M.Si selaku dosen 

pembimbing skripsi yang telah banyak memberi arahan serta bimbingan hingga 

proposal ini dapat terselesaikan dengan baik. Penulis juga menyampaikan terima 

kasih kepada :  

1. Prof. Dr. Dina Ampera, M.Si. selaku Dekan Fakultas Teknik, Universitas 

Negeri Medan.  

2. Dr. Zulkifli Matondang, M.Si selaku Wakil Dekan Bidang Akademik Fakultas 

Teknik, Universitas Negeri Medan.  

3. Fatma Tresno Ingtyas, M.Si selaku Ketua Jurusan Pendidikan Kesejahteraan 

Kelauraga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Medan.  

4. Dra. Armaini Rambe, M.Si selaku Ketua Sekretaris Jurusan Pendidikan 

Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Medan.  

5. Dr. Esi Emilia, M.Si selaku Ketua Prodi Gizi, Fakultas Teknik, Universitas 

Negeri Medan.  

6. Caca Pratiwi, S.Tp, M.Si selaku Dosen Pembimbing Akademik Penulis.  
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7. Dra. Juliarti, M.Si dan Risti Rosmiati, S.Gz, M.Si selaku dosen narasumber 

penulis.  

8. Seluruh dosen dan pegawai di lingkungan Jurusan Pendidikan Kesejahteraan 

Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Medan.  

9. Seluruh pihak Puskesmas Pelabuhan Sambas Kota Sibolga, kader posyandu 

yang menerima serta mambantu agar berjalannya penelitian ini dan kepada 

responden yang bersedia membantu penulis untuk menyelesaikan studi. 

10. Teristimewa, kepada orang tua tercinta Bapak Drs. Julianus Panjaitan,      Ibu 

Dermawan Marbun, S.Pd, dan seluruh keluarga penulis yang selalu 

mendukung, menjadi penyemangat, memberi motivasi yang kuat dengan 

penuh kasih sayang baik dengan fasilitas, doa, moral dan material selama 

penulis menyelesaikan studi. 

11. Kepada sahabat penulis sejak SMA Adisty, AS, Fani, Sondang, Bobby dan 

Benny merupakan sahabat yang solid tak henti hentinya memberi motivasi 

dan dukungan kepada penulis pada masa sedih maupun senang selama 

menyelesaikan studi ini, walaupun penulis merasa tertinggal dari sahabat 

yang lain, mereka tetap mendukung dan memberi semangat kepada penulis 

dengan cara mereka masing masing.  

12. Kepada sahabat penulis Andini Anggi, Yusra Rafma, Rahmah Siti yang sama 

sama menemani, memberi semangat dan tak hentinya saling mendoakan serta 

bekerja sama mendukung studi ini dari awal perkuliahan.  

13. Segenap rekan perjuangan khususnya mahasiswa Gizi 2019 yang telah 

memberi penulis motivasi dan arahan, Salsa, Jesiska, Cindra, Ruth Olga, dan 
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seluruh teman teman seperjuangan Gizi angkatan 2019 yang tak dapat disebut 

satu persatu yang juga memberikan dukungan kepada penulis dengan caranya 

masing masing.  

 Penulis menyadari bahwa proposal skripsi ini belum sempurna. Oleh karena 

itu penulis mengharapkan saran dan masukan dari pihak demi kesempurnaan 

proposal ini. Semoga proposal ini bermanfaat bagi masyarakat serta ilmu 

pengetahuan dan teknologi di bidang Pendidikan, vokasi dan kejuruan.  

          

 Medan,                             2024 

                         Penulis  

           

                Yenni Panjaitan  

                NIM. 5193540007 
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