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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui latar belakang serta faktor-
faktor perempuan Suku Karo yang berkontribusi sebagai pedagang sayur-sayuran
dan buah-buahan di pasar Deli Tua untuk meningkatkan ekonomi keluarga.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif dengan
pendekatan deskriptif. Jenis penelitian yang digunakan yaitu penelitian lapangan
(Field Research), teknik pengumpulan data melalui pengamatan, wawancara
secara langsung terhadap masyarakat terutama kepada para perempuan Karo yang
bekerja sebagai pedagang sayur-sayuran dan buah-buahan di pasar-pasar
tradisional yang berada di Kecamatan Deli Tua, Kabupaten Deli Serdang. Hasil
dari penelitian ini menunjukkan bahwa : pertama, kontribusi perempuan Karo
dalam upaya meningkatkan ekonomi keluarga adalah dengan ikuserta bekerja
membantu penghasilan suami sebagai pedagang sayur-sayuran dan buah-buahan
agar ekonomi keluarga terpenuhi, beberapa pedagang perempuan Karo juga
melakukan pekerjaan tambahan sebagai petani agar penghasilan dari hasil
berdagang dapat tercukupi. Kedua, Latar belakang perempuan Karo bekerja
sebagai pedagang sayur-sayuran dan buah-buahan di pasar Deli Tua karena
minimnya pendidikan terhadap pedagang perempuan Karo, perempuan Karo
merupakan masyarakat agraris serta komoditi sayur dan buah yang melimpah di
daerah Deli Tua. Ketiga, faktor-faktor yang mempengaruhi perempuan Karo
berkontribusi sebagai pedagang sayur dan buah di pasar-pasar tradisional yang
berada di Kecamatan Deli Tua, karena penghasilan suami yang tidak mencukupi
dan tidak menentu, mendukung kebutuhan pendidikan anak serta untuk tabungan
keluarga. Hal tersebut yang membuat perempuan Karo harus berkontribusi
menjadi pedagang sayur-sayuran dan buah-buahan di pasar-pasar tradisional yang
berada di Kecamatan Deli Tua untuk meningkatkan ekonomi keluarga.

Kata Kunci : Kontribusi, Pedagang Perempuan Karo, Peningkatan Ekonomi
Keluarga



ABSTRACT

This research aims to determine the background and factors of Karo
women who contribute as vegetable and fruit traders at the Deli Tua market to
improve the family economy. The method used in this research is a qualitative
method with a descriptive approach. The type of research used is field research,
data collection techniques through observation, direct interviews with the
community, especially Karo women who work as vegetable and fruit traders in
traditional markets in Deli Tua District. , Deli Serdang Regency. The results of
this research show that: first, the contribution of Karo women in efforts to
improve the family economy is by participating in work to help their husbands'
income as vegetable and fruit traders so that the family economy is fulfilled, some
Karo women traders also do additional work as farmers to earn income. from
trading results can be fulfilled. Second, the background of Karo women working
as vegetable and fruit traders in the Deli Tua market is due to the lack of
education for Karo women traders, Karo women are an agricultural society and
vegetables and fruit are abundant in the Deli Tua area. Third, factors that
influence Karo women to contribute as vegetable and fruit traders in traditional
markets in Deli Tua District, because their husbands' income is insufficient and
uncertain, to support children's educational needs and for family savings. This is
what makes Karo women have to contribute as vegetable and fruit traders in
traditional markets in Deli Tua District to improve the family economy.
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