
v 

 

KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

karunia dan rahmat-Nya, sehingga skripsi ini dapat diselesaikan. Tema yang 

dipilih dalam penelitian yang berlokasi di MAN Tanjung Balai tersebut adalah 

pendampingan gizi menggunakan aplikasi Diary NutriMe, dengan judul 

Pendampingan Gizi Melalui Aplikasi Diary NutriMe Terhadap Asupan Energi 

dan Lemak pada Remaja Overweight dan Obesitas di MAN Tanjung Balai. 

Terima kasih penulis sampaikan kepada Ibu Nila Reswari Haryana, S.Gz., 

M.Si. selaku pembimbing skripsi yang telah banyak memberikan arahan dan 

bimbingan hingga skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik. Penulis juga 

menyampaikan terima kasih dan penghargaan  kepada : 

1. Prof. Dina Ampera, M.Si. selaku Dekan Fakultas Teknik, Universitas Negeri 

Medan. 

2. Dr. Zulkifli Matondang, M.Si. selaku Wakil Dekan Bidang Akademik, 

Fakultas Teknik, Universitas Negeri Medan. 

3. Dra. Fatma Tresno Ingtyas, M.Si. selaku Ketua Jurusan Pendidikan 

Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Medan. 

4. Dra. Armaini Rambe, M.Si. selaku Sekretaris Jurusan Pendidikan 

Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Medan. 

5. Dr. Esi Emilia, M.Si. selaku Ketua Program Studi Gizi Fakultas Teknik, 

Universitas Negeri Medan dan sebagai Dosen Pembimbing Akademik 

sekaligus Dosen Narasumber yang telah memberikan arahan dan bimbingan 

selama proses perkuliahan dan penyusunan skripsi ini. 
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