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ABSTRAK 

 

DWI AYU CHAIRINISA. Pengaruh Dukungan Sosial Teman Sebaya 

Terhadap Pencegahan Pergaulan Bebas Pada Komunitas Pabllo Di Desa 

Pergulaan Kecamatan Sei Rampah. Skripsi. Medan: Fakultas Ilmu 

Pendidikan Universitas Negeri Medan, 2024. 

Salah satu permasalahan yang menonjol di kalangan remaja adalah masalah 

perilaku sosial yang berisiko, termasuk pergaulan bebas. Dukungan teman sebaya 

memainkan peran penting dalam mencegah perilaku seperti itu di kalangan remaja. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh dukungan sosial teman 

sebaya terhadap pencegahan perilaku pergaulan bebas pada komunitas Pabllo di 

Desa Pergulaan. Subyek penelitian ini terdiri dari 33 remaja. Teknik yang 

digunakan adalah teknik sampling jenuh, yaitu seluruh populasi diambil sebagai 

sampel. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dan pengumpulan data 

dilakukan dengan menggunakan kuesioner. Data dianalisis menggunakan regresi 

linier sederhana. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dukungan teman sebaya 

tinggi. Analisis regresi linier menunjukkan nilai t sebesar 8,044 lebih besar dari 

nilai t tabel sebesar 1,695 dengan tingkat signifikansi 0,000. Sesuai dengan kriteria 

jika nilai signifikansi kurang dari 0,05 maka hipotesis diterima dan jika nilai lebih 

besar dari 0,05 maka hipotesis ditolak, maka temuan mendukung hipotesis. Hasil 

penelitian menunjukkan hipotesis diterima dengan nilai 0,676 atau 67,6%. Oleh 

karena itu, semakin tinggi tingkat dukungan teman sebaya maka semakin baik pula 

pencegahan pergaulan bebas. Dukungan sosial terbukti berperan positif dalam 

mencegah pergaulan bebas. Hal ini menunjukkan bahwa dukungan sosial teman 

sebaya berpengaruh terhadap pencegahan pergaulan bebas di lingkungan remaja. 

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa penting bagi remaja untuk 

mendapatkan dukungan sosial yang memadai untuk mencegah perilaku pergaulan 

bebas. 
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ABSTRACT 

 

Dwi Ayu Chairinisa. The Effect of Peer Social Support on the Prevention of 

Promiscuity in the Pabllo Community in Pergulaan Village, Sei Rampah 

District. Skripsi. Medan: Faculty of Education Universitas Negeri Medan, 

2024. 

One of the prominent issues among adolescents is the problem of risky social 

behavior, including promiscuity. Peer support plays a significant role in preventing 

such behaviors among adolescents. This study aims to analyze The Effect of Peer 

Social Support on the Prevention of Promiscuity in the Pabllo Community in 

Pergulaan Village, Sei Rampah District. The subject of this study consisted of 33 

adolescents. The saturated sampling technique was used, in which the entire 

population was taken as the sample. The research employed a quantitative method, 

and data collection was conducted using questionnaires. The data were analyzed 

using simple linear regression. The results showed that peer support was high. The 

linear regression analysis indicated an t-value of 8.044, which is greater than the t-

table value of 1.695, with a significance level of 0.000. According to the criterion 

that if the significance value is less than 0.05, the hypothesis is accepted, and if the 

value is greater than 0.05, the hypothesis is rejected, the findings support the 

hypothesis. The results demonstrated that the hypothesis was accepted, with a value 

of 0.676 or 67.6%. Therefore, the higher the level of peer support, the better the 

prevention of promiscuity. Social support has been proven to play a positive role in 

preventing promiscuity. This shows that peer social support has an effect on the 

prevention of promiscuity in adolescents. Thus, it can be concluded that it is 

important for adolescents to get adequate social support to prevent promiscuous 

behavior. 
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