DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN ..o [
LEMBAR PERSETUJUAN PENGUJI .......cccoiiiiiiii e, i
LEMBAR ORISINALITAS KARYA ..o ii
ABSTRAK ... \Y%
ABTRACT ..o %
KATA PENGANTAR. ... Vi
DAFTAR ISIE...... a0 B e L gl e X
DAFTARSTABEL M. ...ttt e o e Xiv
DAFTAR GAMBAR ... XV
DAFTAR LAMPIRAN ...t XVi

BAB1 PENDAHULUAN

1.1 [Batar Belakang ..t i strees innsnsssuasnsnnessssdiiieseeeeese s GO oeoe e eeeneennnns 1
1.2 1dentifikasi Masalah..........ccocviiiiieiie e 5
1.3 Batasan Masalah ...........ccoooveieiiiiieie e s 5
1.4 RUMUSAN MASalaN ........cooiiiiiieiee e 6
1.5 Tujuan Penelitian .....c..cveiiieieiceee s 6
1.6 Manfaat PENEILIAN ..........ccuiienriiiiiiiisiene ittt ese s st se e 6

BAB Il KAJIAN PUSTAKA

P S 1 1110 R I TS 8
2.1.1 MOnflik Teman Sebaya..........f il b 8
2.1.1.1 Pengertian Konflik Teman Sebaya.........cuiu i iesienitaitosie st astonionsienssnssenes 8
2.1.1.2. Jenis Jenis Konflik Teman Sebaya..........ccccoooiiiiiiiiniee s 13
2.1.1.3 Ciri Ciri Individu Memiliki Konflik Teman Sebaya.............ccccoceevveinnnne. 15
2.1.1.4. Penyebab Terjadinya Konflik ...........ccocooiiiiiiiiii e 16
2.1.1.5 Aspek Perilaku Yang Mempengaruhi Konflik Menurut Bf Skinner ......... 17
2.2 Konseling Kelompok Pendekatan Behavioral ............cccccoooveviiiiiciicccccee, 24
2.2.1 Pengertian Konseling Kelompok Pendekatan Behavioral ...............c..c.c........ 24
2.2.2 Konsep Dasar Pendekatan Behavioral ............cccovevieiiieiiciecc e, 27



2.2.3 Teknik Teknik dalam Pendekatan Behavioral ............cccoooeeeeeieeeieeeeieeeeeeeen 27

2.2.4 Tujuan Pendekatan Behavioral .............cccoiiiiiiiiiiicee e, 30
2.2.5 Langkah Langkah Konseling Behavioral.............ccoooviiiniiiiiicicncen, 31
2.2.6 Tahap Konseling Kelompok dengan Pendekatan Behavioral....................... 33
2.3 Penelitian yang RelevVan ...........cccvoiiiiiice e 34
2.4 Kerangka Berpikir.......cccvieiioiieie et ae e nne s 37
2.5 Hipotesis..........d0.......... 0% . B B cmme......... B 38

BAB Il METODE PENELITIAN

3.1 Jenis PENELILIAN........ccceveeveirriiiiiniiesesseeseese s se e e e sagsb e e anesneneas 39
3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian ...........ccccereieiiieniiisieieiessse e 39
3.2.1 Lokasi Penelitian.......ccccccccrniiiinienneciesceniiesnsmsssesessessesdah st sbessesshinnsnesneas 39
3.2.2 WaKtU Penelitian ......ccoceeeecrerririmmsmmsnsseeseessasensessessnsssssssneenees banasstessessantessesnens 39
3.3 Object dan Subject Penelitian ............cccccveieiieiieiiie e 41
3.4 Prosedur dan Rancangan Penelitian ............ccccocvveveiiiiiiie e 41
3.5 Variabel dan Defenisi Operasional Variabel..............ccooooiniiiiiiiiiien, 43
3.5.1 Valabel ... germ....cooceeiuerieries dletihatiasmiafias e vveeeeeseeseesss @5ecereesoglonseeceensennaes 43
3.5.2 Definisi Operasional Variabel ... 43
3.6 Instrumen dan Teknik Pengumpulan Data...........ccccvoveiiiiieneneniniceeees 44
3.6.1 Teknik Pengumpulan Data............coceveriiieiiiiiisisieee s 44
3.6.2 Instrumen Penelitian...........cooiiiiiiiiiie e 45
3.7 Teknik ANAlISIS DALa.........coueiieiieieiieieese e enes 49

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1"Deskripsi Lokasi Penelitian @i . 4 e i ssesessessre s dee s sasfesseeneas 51
4.2 Persiapan PENEIITIAN .........oooiiiiiiiiiieeee e 52
4.2.1 Persiapan AdMINISIIaSI.........cuiiiiiiiieieie et 52
4.2.2 Persiapan Alat UKUT ..........coiiiiiic e 53
4.3 Pelaksanaan Penelitian ..........coooiiiiiiniiic e 55
4.4 Deskripsi Data Hasil Penelitian .............ccceoiieiiiiiiciie e 57
4.4.1 Kriteria Hasil Data Konflik Teman Sebaya..........cccccccvvevieiiiiiiiiniccie e, 57
4.4.2 Hasil Pre-test Skala Konflik Teman Sebaya..........cccoceveniiiniiiniiiiiccen, 58

Xi



4.4.3 Hasil Post-test Skala Konflik Teman Sebaya ...........cccoceveniniiiniiiiiicen, 59

4.4.4 Data Hasil Pret-test dan Post-test Konflik Teman Sebaya.............cccceenee. 60
4.4 Pengujian HIPOTESIS. ......ceiiiiiiieiiee ettt 61
4.5 Pembahasan Hasil Penelitian ...........cccooviiiiiiiiiiiineeee e 62

BABV PENUTUP

5.1 Kesimpulan gmf'...... ... S ... N 0 0 R, 73
5.2 Saran..... #. ... o8 BT RN s e 73
DAFTAR PUSTAKA ..ottt bbb 76
LAMBIRAN &.. 5™ .. ..o cene et i 79

Xii



