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Penelitian ini dilatar belakangi oleh kesulitan siswa dalam mengelola waktu
belajarnya dengan baik dan teratur hal ini disebabkan karena siswa belum
mempunyai jadwal sebagai acuan dalam berkegiatan sehari-hari. Tujuan penelitian
ini untuk mengukur bagaimana pengaruh manajemen waktu belajar terhadap hasil
belajar siswa pada mata pelajaran PPKn di SMA Swasta Gajah Mada.
Adapun jenis penelitian yang digunakan penulis yaitu jenis penelitian
kuantitatif yang bersifat korelasional. Dengan metode penelitian
kuantitatif, variabel independen penelitian ini adalah manajemen waktu belajar,
dan variabel dependen penelitian ini adalah hasil belajar. Adapun populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh siswa-siswi kelas XI SMA Swasta Gajah Mada yang
berjumlah 39 siswa dan metode pengambilan sampel yang digunakan adalah total
sampling, dimana seluruh anggota populasi termasuk sebagai sampel. Teknik
pengumpulan data dalam penelitian ini adalah observasi, kuesioner dan
dokumentasi. Analisis data yang digunakan adalah analisis regresi linear sederhana.
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, diperoleh bahwa manajemen waktu
belajar memiliki pengaruh terhadap hasil belajar siswa kelas pada mata pelajaran
PPKn SMAS Gajah Mada Medan yaitu diperoleh thiung Sebesar 16,421 dan tiapel
sebesar 1,687 atau 16,421 > 1,687 dan nilai signifikan manajemen waktu belajar
0,000 < 0,05 (Ho ditolak dan Hj diterima). Hal ini dapat dilihat dari data uji regresi
sederhana pada tingkat sig. Didapati bahwa nilai sig variabel manajemen waktu
belajar adalah 0,000 sesuai dengan ketentuan yang dipakai jika signifikansi rniwung >
a =0,5 maka Ho diterima. Karena nilai sig, (rnitung) Yang diperoleh adalah 0,000 <
0,05 maka H, diterima maka dapat ditarik kesimpulan bahwa manajemen waktu
belajar berpengaruh terhadap hasil belajar siswa kelas X1 pada mata pelajaran PPKn
di SMAS Gajah Mada Medan.
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