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ABSTRAK 
 

NANDA ANDYTA PATTIWAEL. Upaya Meningkatkan Pemahaman Bahaya 

Adiksi Internet Melalui Layanan Informasi dengan Google Sites pada Siswa 

Kelas VIII A di MTs.S Darul Arafah. Skripsi. Medan: Fakultas Ilmu 

Pendidikan. Universitas Negeri Medan. 2024.  

 

Penelitian ini bertujuan untuk  mengetahui upaya meningkatkan pemahaman 

bahaya adiksi internet melalui layanan informasi dengan Google Sites pada siswa 

kelas VIII A di MTs.S Darul Arafah. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian 

tindakan dengan bentuk penelitian tindakan bimbingan dan konseling (PTBK) 

yang dilaksanakan sebanyak enam pertemuan dalam dua siklus. Subjek penelitian 

ini ialah siswa kelas VIII A di MTs. S Darul Arafah yang berjumlah 31 siswa. 

Data penelitian dikumpulkan dengan angket pemahaman bahaya adiksi internet 

berjumlah 30 item. Metode pengumpulan data dalam penelitian ini ialah 

wawancara, skala psikologi, dan observasi. Adapun analisis data yang digunakan 

yaitu analisis persentase dan data kualitatif. Data dianalisis dengan cara 

membandingkan persentase yang dicapai sebelum dan sesudah diberikan layanan 

informasi dengan Google Sites. Berdasarkan hasil penelitian sebelum 

dilaksanakan layanan informasi dengan Google Sites sebagai upaya meningkatkan 

pemahaman bahaya adiksi internet pada siswa rata-rata skor 51 dengan persentase 

42%. Setelah diberikan layanan infromasi dengan Google Sites sebagai upaya 

meningkatkan pemahaman bahaya adiksi internet pada siswa dalam siklus I rata-

rata skor 82 dengan persentase 68% sedangkan pada siklus II rata-rata skor 114 

dengan persentase 95%. Sehingga terjadi peningkatan pemahaman bahaya adiksi 

internet melalui layanan informasi dengan Google Sites pada siswa kelas VIII A di 

MTs.S Darul Arafah.  

 

Kata Kunci: Pemahaman, Bahaya Adiksi Internet, Layanan Informasi, 

Google Sites.  
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ABSTRACT 
 

NANDA ANDYTA PATTIWAEL. Efforts to Improve Understanding of 

Internet Addiction Dangers Through Information Services Using Google 

Sites for Grade VIII A Students at MTs.S Darul Arafah. Skripsi. Medan: 

Faculty of Education. State University of Medan. 2024. 

 

This study aims to understand efforts to improve awareness of the dangers of 

internet addiction through information services using Google Sites for Grade VIII 

A students at MTs.S Darul Arafah. The research employs action research in the 

form of guidance and counseling action research (PTBK), conducted over six 

meetings across two cycles. The subjects of this study are 31 Grade VIII A 

students at MTs.S Darul Arafah. Data were collected through a questionnaire 

assessing understanding of internet addiction dangers, containing 30 items. Data 

collection methods include interviews, psychological scales, and observations. 

The data analysis techniques used are percentage analysis and qualitative data. 

Data were analyzed by comparing the percentage achieved before and after 

providing information services through Google Sites. Based on the study results, 

prior to the information services through Google Sites as an effort to increase 

understanding of internet addiction dangers, the students’ average score was 51, 

with a percentage of 42%. After receiving the information services through 

Google Sites, the average score in cycle I was 82, with a percentage of 68%, and 

in cycle II, the average score was 114, with a percentage of 95%. Thus, there was 

an improvement in understanding the dangers of internet addiction through 

information services using Google Sites for Grade VIII A students at MTs.S Darul 

Arafah. 

 

Keywords: Understanding, Internet Addiction Dangers, Information 

Services, Google Sites. 

 

 

 

 

 

 

 

 


