
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

 Dari hasil analisis data yang dilakukan dalam penelitian ini dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Dari hasil analisis data test awal (pre-test) diperoleh skor dengan rata-rata  

91,70 sedangkan setelah pemberian layanan bimbingan kelompok (post-test) 

diperoleh rata-rata 121,80 artinya rata-rata skor setelah mendapatkan layanan 

bimbingan kelompok lebih tinggi daripada sebelum mendapatkan layanan 

bimbingan kelompok 121,80 > 91,70 atau terjadi peningkatan sebesar 32,82%. 

2. Ada pengaruh yang signifikan antara layanan bimbingan kelompok dengan 

sikap terhadap pornografi pada siswa kelas XI SMA Negeri 4 Binjai T.P 

2011/2012.. Dengan perhitungan uji t (thitung = 43,62 > ttabel 1,83). 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dikemukakan maka dapat 

disarankan beberapa hal berikut ini : 

1. Saran untuk Guru BK (Bimbingan Konseling) 

Diharapkan agar dapat memberikan informasi/pendidikan seks yang benar 

kepada siswa/i agar mereka tidak mencari tahu dari sumber yang salah serta 

memaksimalkan pelaksanaan pelaksanaan bimbingan kelompok di sekolah. 

2. Saran untuk Guru Bidang Studi 



Agar lebih memperhatikan siswa-siswi yang memiliki kemampuan dan bakat 

tertentu untuk diarahkan sehingga akan membuat siswa mampu 

mengembangkan potensi dirinya. 

3. Saran untuk Sekolah 

Agar lebih meningkatkan sarana dan prasarana untuk mendukung kegiatan 

belajar mengajar dan pelaksanaan layanan bimbingan konseling di sekolah 

yang akan membuat siswa lebih baik lagi. 

4. Saran untuk Siswa 

  siswa lebih terbuka tentang masalahnya kepada konselor sekolah dan 

mengikuti bimbingan kelompok dengan serius, sehingga siswa dapat 

mengatasi masalah dan menambah pengetahuan dan wawasan 

5. Saran untuk Peneliti Lanjutan 

Agar lebih meningkatkan layanan bimbingan kelompok yang ada di sekolah 

khususnya tentang pornografi dan lebih mempersiapkan semaksimal mungkin 

sebelum melaksanakan penelitian. 


