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Penelitian ini merupakan penelitian Eksperimen dengan menggunakan layanan 

bimbingan kelompok. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pemberian 

layanan bimbingan kelompok terhadap perilaku menyontek siswa kelas VIII di SMP Negeri 1 

Panyabungan Selatan Kabupaten Mandailing Natal. 

Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII-1 SMP Negeri 1 Panyabungan 

Selatan Kabupaten Mandailing Natal yang berjumlah 30 orang siswa. Adapun teknik 

pengambilan sampel data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu  sebesar  10 orang  yang 

diambil sesuai dengan berdasarkan pada pertimbangan atau melalui karakteristik tertentu yaitu 

siswa yang sering berperilaku menyontek di kelas, baik di waktu ulangan, ujian dan membuat 

PR. Hasil penentuan sampel ini dilakukan oleh peneliti bersama-sama guru BK yang sekaligus 

juga wali kelas VIII-1 SMP Negeri 1 Panyabungan Selatan.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sebelum dilaksanakanya pemberian layanan 

bimbingan kelompok (Pre-Test) Perkembangan perilaku menyontek  siswa cenderung tinggi 

dengan rata-rata 91,8 dan setelah dilaksanakan pemberian layanan bimbingan kelompok (Post-

Test) perkembangan perilaku menyontek  siswa menjadi berkurang dengan rata-rata 61,7. 

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa melaksanakan pemberian layanan bimbingan 

kelompok dapat memberi pengaruh terhadap perilaku menyontek siswa kelas VIII-1 di SMP 

Negeri 1 Panyabungan Selatan Kabupaten Mandailing Natal. 

 


