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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarakan hasil penelitian ini maka dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut : 

a) Internal locus of control siswa dapat ditingkatkan melalui konseling 

eklektik. 

b) Konseling eklektik dengan media kreatif dapat digunakan untuk 

meningkatkan internal locus of control siswa. 

c) Konseling eklektik dengan media kreatif dapat meningkatkan internal locus 

of control siswa. 

 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh maka peneliti menyarankan: 

a) Guru bimbingan dan konseling dapat menerapkan konseling eklektik 

sebagai salah satu pemilihan teknik konseling untuk meningkatkan internal 

locus of control dan masalah-masalah lainnya. 

b) Orang tua  dapat bekerja sama dengan pihak sekolah dalam meningkatkan 

internal locus of control 

c) Sekolah perlu memperhatikan internal locus of control siwa yang 

berpengaruh terhadap prestasi belajar siswa. 
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d) Peneliti selanjutnya yang berminat terhadap masalah yang sama hendaknya 

memperhatikan pengaruh teman sebaya dan orangtua dalam meningkatkan 

internal locus of control siswa. 


