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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut :  

1) Berdasarkan data analisis pembuatan teknik sashiko pada taplak meja 

adalah lebih meningkatkan lagi pemahanan siswa mengenai teknik sashiko 

sehingga proses pembelajaran lebih efektif dan adanya ketertarikan siswa 

untuk lebih terampil dalam pengerjaan teknik sashiko.  

2) Teknik sashiko yang merupakan teknik pengerjaannya dengan kata lain 

sulam jelujur sesuai perkembangannya diatur untuk membentuk sebuah 

pola tertentu dan teknik ini memiliki ciri khas berupa aksen dekoratif yang 

dijahit menggunakan teknik sashiko yaitu jelujur kecil-kecil yang 

memenuhi seluruh atau sebagian permukaan kain sesuai dengan pola yang 

telah ditetapkan.  

3) Diperoleh skor peserta tertinggi adalah 34,8 dengan kategori tinggi dan 

skor peserta terendah adalah 26,2 dengan kategori rendah. Selanjutnya, 

berdasarkan data pembuatan teknik sashiko yang telah dinilai oleh 5 

observer, diperoleh skor rata-rata (Mean) 32,026 dan Standart Deviasi 

(SD) 32,80. Skor tertinggi adalah 34,8 dan skor terendah adalah 26,2. Dari 

9 indikator yang dinilai, siswa yang memperoleh skor 34,8 - 34 sebanyak 5 

peserta (17 %). Siswa dengan skor 33,8 - 33 sebanyak 5 peserta (17 %). 

Siswa dengan skor 32,8 - 32,2 sebanyak 6 peserta (20 %). Siswa dengan
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skor 31,8 - 31 sebanyak 7 peserta (23 %). Siswa dengan skor 30,8 - 30,2 

sebanyak 5 peserta (17 %). Siswa dengan skor 29 - 26,2 sebanyak 2 

peserta (6 %). 

4) Berdasarkan tabel diperoleh Fhitung = 0,105, jika dibandingkan dengan Ftabel 

pada taraf signifikan 5% dan dk = 9 : 40. Diperoleh Ftabel = 3,02, sehingga 

diketahui Fhitung < Ftabel  (0,105 < 3,02). Dengan demikian dapat 

disimpulkan bahwa tidak terdapat perbendaan yang berarti dari hasil 

pengamatan pembuatan teknik sashiko pada taplak meja siswa kelas XI 

Tata Busana SMK Negeri 1 Beringin. 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas, saran yang diajukan peneliti kepada pihak 

sekolah SMK Negeri 1 Beringin ialah melengkapi sarana dan prasarana pada 

jurusan tata busana, saran yang peneliti ajukan kepada tenaga pengajar yaitu 

diharapkan dapat meningkatkan dan memperhatikan kualitas hasil sulaman 

terkhusus sulaman teknik sashiko dalampengerjaannya lebih baik lagi dan 

mengikuti ukuran yang ditetapkan dan juga memperhatikan kerapian dan 

kebersihan, dan kepada siswa kelas XI Tata Busana 1 SMK Negeri 1 Beringin 

diharapkan lebih teliti dan memperhatikan lagi cara pengerjaan sulaman sashiko 

yang tepat sesuai ukuran dan mempehatikan lagi kebersihan dan kerapiannya.  

 

 

 

 


