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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena dengan RahmatNya
penyusunan prosiding seminar nasional dengan tema “Mengembangkan Potensi
Masyarakat melalui Karya Akademisi dan Program Kemitraan Bersama Perguruan
Tinggi” dapat terselesaikan. Seminar nasional ini diselenggarakan oleh Lembaga
Penelitian Pengabdian Kepada Masyarakat Universitas Negeri Medan tahun 2024.
Penerbitan prosiding ini merupakan salah satu tujuan dari terlaksananya seminar
nasional, yaitu menyebarluaskan hasil penelitian dan pengabdian dari para
akademisi, peneliti, dan praktisi dari berbagai bidang keilmuan. Prosiding ini berisi
kumpulan artikel yang telah dipresentasikan selama seminar. Kami berharap,
prosiding ini tidak hanya menjadi dokumentasi hasil seminar, tetapi dapat
memberikan kontribusi dalam penyebaran berbagai pengetahuan, pengalaman, dan
temuan terbaru baik berupa teori maupun praktik di bidang terkait.

Proses penyusunan prosiding ini ditata oleh kepanitian seminar nasional LPPM
Universitas Negeri Medan. Untuk itu, tak luput rasa syukur dan terima kasih
dihaturkan kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan segala rahmat-
Nya sehingga prosiding dapat disusun dan dirampungkan. Pada kesempatan ini
juga, ucapan terima kasih disampaikan kepada (1) Rektor Universitas Negeri
Medan Prof. Dr. Baharuddin, S.T., M.Pd., yang telah memfasilitasi semua kegiatan
seminar basional LPPM Unimed; (2) Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd. sebagai
narasumber 1; (3) Prof. Dr. Ir. M. Faiz Syuaib. M.Agr., selaku narasumber 2; (4)
Indra Kuspriyadi selaku narasumber 3; (5) Ketua LPPM Unimed, Dr. Hesti
Fibriasari, M.Hum., yang telah mendukung dan mengarahkan kegiatan seminar
nasional ini. Terima kasih juga telah berkontribusi dalam menyukseskan seminar
nasional ini, termasuk para pembicara, peserta, dan panitia. Semoga prosiding hasil
seminar nasional ini dapat bermanfaat dan menginspirasi penelitian dan pengabdian
serta pengembangan di masa mendatang.

LPPM Unimed
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Abstrak

Kegiatan pengabdiaan kepada masyarakat ini bertujuan untuk meningkatkan kompetensi
pengelolaan laboratorium dan optimalisasi mutu pelaksanaan praktikum kimia. Kegiatan ini
mengikutsertakan guru-guru mata pelajaran IPA di SMAS Cerdas Murni Medan. Metode
pelaksanaan kegiatan yang dilaksanakan adalah dengan cara bervariasi yaitu ceramah,
praktek langsung, dan sosialisasi formal dimana pemaparan materi dilakukan dengan teoritis
(ceramah) mengenai tata kelola dan manajemen laboratorium kimia, selanjutnya dengan
praktek lapangan dilaboratorium kimia. Praktik kelapangan dengan observasi kelaboratorium
kimia, untuk kegiatan pelatihan pengelolaan laboratorium secara langsung dengan materi
administrasi, penataan peralatan dan bahan-bahan kimia, lay out dan desain laboratorium kimia.
Luaran pengabdian kepada masyarakat ini adalah peserta sudah mendapatkan wawasan dan
ketrampilan mengenai manajemen, administrasi, pengelolaan dan kesehatan keselamatan
kerja. sehingga kegiatan pengabdian ini dapat dijadikan panduan dalam optimasi kwalitas
praktikum serta manajemen laboratorium disekolah

Kata kunci: Pengelolaan; optimalisasi; laboratorium kimia; praktikum

Abstract

This community service activity aims to improve laboratory management competency and
optimize the quality of chemistry practicum implementation. This activity involves science
teachers at SMAS Cerdas Murni Medan. The method of implementing the activity is carried
out in various ways, namely lectures, direct practice, and formal socialization where the
presentation of the material is carried out theoretically (lectures) regarding the governance
and management of chemistry laboratories, followed by field practice in the chemistry
laboratory. Field practice with observation of the chemistry laboratory, for direct laboratory
management training activities with administrative materials, arrangement of equipment and
chemical materials, layout and design of the chemistry laboratory. The output of this
community service is that participants have gained insight and skills regarding management,
administration, management and occupational health and safety. so that this service activity
can be used as a guide in optimizing the quality of practicums and laboratory management
in schools.

Keywords: Management; optimization; chemistry laboratory; practicum
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1. PENDAHULUAN

Sains atau llmu Pengetahuan Alam (IPA)
berhubungan dengan metode sistematis untuk
memahami alam. Oleh karena itu, IPA termasuk
kimia tidak hanya mencakup penguasaan
pengetahuan seperti fakta, konsep, atau prinsip
tetapi juga merupakan sebuah proses penemuan
(Kask, Ploomipuu, & Rannikmde, 2015;
Stephenson & Sadler- Mcknight, 2016). Proses
pembelajaran yang berfokus pada pemberian
pengalaman  langsung  bertujuan  untuk
mengembangkan kompetensi, sehingga peserta
didik dapat menjelajahi dan memahami
lingkungan sekitar secara ilmiah (Avraamidou,
2016). Tuntutan pembelajaran kimia tidak akan
tercapai tanpa dukungan kemampuan guru

dalam mengelola kegiatan praktikum di
laboratorium  yang merupakan kunci
keberhasilan dalam  pembelajaran  kimia

Praktikum memberi siswa kesempatan untuk
menemukan dan memverifikasi teori yang telah
dipelajari, meskipun pada dasarnya praktikum
di tingkat sekolah menengah lebih bersifat
verifikatif. Selain itu, praktikum juga bertujuan
untuk membentuk gambaran yang tepat
mengenai konsep yang dipelajari oleh siswa.
Berdasarkan fungsinya, laboratorium
menjadi sarana bagi guru untuk memperdalam
konsep, mengembangkan metode pembelajaran
serta memperkaya pengetahuan dan
keterampilan (Abir & Judy Dori, 2015; Chase et
al., 2016). Fungsi lainnya adalah sebagai sarana
bagi siswa untuk mempelajari karakteristik alam
dan lingkungan dengan mengoptimalkan
keterampilan proses dan mengembangkan sikap
ilmiah (Seery et al., 2017). Melihat fungsi
tersebut, laboratorium menjadi sengat penting
dalam membentuk sikap ilmiah siswa. Namun,
pada kenyataannya penggunaan laboratorium
kimia di sekolah masih sangat minim. Beberapa
sekolah memiliki fasilitas laboratorium yang
lengkap, tetapi belum dimanfaatkan secara
optimal. Berdasarkan hasil pemantauan awal,
penggunaan laboratorium kimia belum optimal
karena berbagai faktor, antara lain keterbatasan
kemampuan dan penguasaan guru terhadap
peralatan dan penggunaan bahan praktikum,
kurangnya tenaga laboratorium, baik dari segi
kualitas maupun kuantitas, serta kelemahan
dalam manajemen laboratorium. Pengelolaan
laboratorium dirasakan kurang optimal dalam

aspek perencanaan, pengorganisasian,
penggerakan atau pengarahan serta
pengawasan.

Laboratorium sebagai sarana praktikum
merupakan aset yang sangat berharga bagi
sekolah (Rahman, Adlim, & Mustanir, 2015).
Pengelola  laboratorium  harus  memiliki

keterampilan proses yang sesuai dengan standar
kurikulum yang berlaku untuk mengelola
laboratorium dengan baik (Rahman et al., 2015).
Menurut Permendiknas No. 26 tahun 2008
tentang Standar Tenaga Pengelolaan
Laboratorium Sekolah/Madrasah, pengelolaan
laboratorium mencakup beberapa hal, vyaitu
mengkoordinasikan kegiatan praktikum dengan
guru, menyusun jadwal kegiatan laboratorium,

memantau  pelaksanaan ~ dan  kegiatan
laboratorium, serta mengevaluasi kegiatan
tersebut.  Oleh  karena itu, pengelola

laboratorium kimia di sekolah harus disesuaikan
dengan peraturan menteri tersebut. Dengan
demikian, laboratorium dapat berfungsi sebagai
sarana pendukung dalam proses belajar
mengajar untuk meningkatkan kualitas hasil
belajar siswa.

Berdasarkan  penjelasan  di  atas,
pengelolaan laboratorium merupakan hal yang
sangat penting dan memiliki peran strategis
dalam mendukung kualitas pendidikan. Oleh
sebab itu, Program Studi Pendidikan Kimia
sebagai lembaga yang melahirkan guru-guru
kimia dan praktisi laboratorium kimia merasa
perlu untuk meningkatkan profesionalitas
pengelola laboratorium yang mencakup
laboratorium kimia, fisika, dan biologi.

Terkait dengan hal tersebut, Program
Studi  Kimia Unimed menyelenggarakan
pelatihan pengelolaan laboratorium kimia di
SMAS Cerdas Murni Medan. Kegiatan ini
merupakan salah satu bentuk pelaksanaan
Tridarma Perguruan Tinggi dalam pengabdian
kepada masyarakat. Keterbatasan pengetahuan
dan pemahaman pengelolaan laboratorium
kimia mengenai manajemen dan pengelolaan
laboratorium menjadi alasan utama untuk
melaksanakan kegiatan pembimbingan dan
pendampingan. Hampir setiap sekolah memiliki
laboratorium IPA, sehingga penting untuk
memaksimalkan pemanfaatan laboratorium
perlu diperbarui. Salah satu langkah untuk
mencapai pembaruan tersebut adalah dengan
memberikan bimbingan dan pendampingan
kepada pengelola laboratorium.

2. BAHAN DAN METODE

Metode pelaksanaan kegiatan dilakukan
dengan kombinasi beberapa pendekatan, yaitu
ceramah, demonstrasi, dan sosialisasi formal.
Kegiatan dimulai dengan penyampaian materi
secara teoritis tentang pengelolaan dan
manajemen laboratorium melalui ceramah yang
kemudian diikuti dengan praktek lapangan di
laboratorium. Praktik lapangan dilakukan
melalui kunjungan ke laboratorium kimia untuk
memberikan pelatihan manajemen secara
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langsung, terutama dalam hal tata letak dan
desain laboratorium.  Kegiatan pelatihan
dilaksanakan pada hari Kamis, 13 Juni 2024
dengan jumlah peserta sebanyak 15 orang.
Peserta terdiri dari guru mata pelajaran kimia,
fisika, biologi, serta pengelola laboratorium
kimia, laboratorium fisika, dan laboratorium
biologi. Sasaran kegiatan pengabdian ini
ditujukan kepada pengelola laboratorium IPA
yang meliputi laboratorium kimia, fisika, dan
biologi di SMAS Cerdas Murni Medan. Materi
pelatihan disampaikan oleh Dr. Ir. Nurfajriani,
M.Si dan Dr. Herlinawati,M.Si.

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan pelatihan pendampingan yang
dilaksanakan meliputi penyampaian materi dan
praktik langsung melalui kunjungan ke
laboratorium IPA, vyaitu Kimia, Fisika, dan
Biologi. Materi ceramah yang mencakup teori-
teori desar mengenai manajemen  dan
pengelolaan laboratorium serta keselamatan
kerja (K3) saat beraktivitas di laboratorium.
Kedua aspek ini merupakan pengetahuan
penting yang perlu dikuasai oleh pengelola
laboratorium dan guru yang mengajar mata
pelajaran di bidang IPA, termasuk Kimia, Fisika
dan Biologi. Harapan dari pelaksanaan kegiatan
ini yaitu memperluas wawasan para guru di
sekolah serta pengelola laboratorium mengenai
manajemen dan pengeloalaan laboratorium.

Dilakukan observasi ke sekolah untuk meninjau
kondisi laboratorium. Dokumentasi kegiatan
dapat dilihat pada Gambar 1.

“Gambar 1. Tinjauan kondisi laboratorium

Pelatihan ini dilaksanakan dalam dua sesi.
Sesi pertama terdiri dari penyampaian materi
oleh narasumber yaitu Dr. Ir. Nurfajriani, M.Si
dan Dr. Herlinawati, M.Si. Sesi kedua berupa
kunjungan lapangan atau studi langsung ke
lapangan untuk melihat kondisi laboratorium.
Materi yang disampaikan oleh narasumber

meliputi ~ manajemen  dan  pengelolaan
laboratorium  serta keselamatan kerja di
lingkungan laboratorium. Dokumentasi

kegiatan penyampaian materi dapat dilihat pada
Gambar 2.

o

Gamb.2 Narasumber memberikan materi‘
kepada peserta

Peserta yang hadir dalam kegiatan
pendampingan ini berjumlah 15 orang, terdiri
dari guru-guru Kimia, Fisika, dan Biologi.
Acara dimulai pada pukul 08.00 WIB dan
dibuka langsung oleh Kepala SMAS Cerdas
Murni Medan dan Ketua Tim Pengabdian
Masyarakat dari program studi Kimia Unimed.
Setelah  pembukaan, penyampaian materi
pertama dilakukan oleh Dr. Herlinawati, M.Si
mengenai  pengelolaan  dan  manajemen
laboratorium IPA (Kimia, Fisika, dan Biologi)

Materi ini membahas berbagai aspek

dalam pengelolaan laboratorium, termasuk
perencanaan, penataan, pengadministrasian,
pengamanan, perawatan dan pengawasan.

Obyek pengelolaan di laboratorium mencakup
berbagai unsur, seperti pengelolaan tenaga kerja
laboratorium, bahan dan peralatan, kegiatan
laboratorium dan praktikum, limbah
laboratorium, serta keselamatannkerja  di
lingkungan laboratorum. Materi Il: Keamanan
dan Keselamatan Kerja (K3) serta Pencegahan
kecelakaan di laboratorium (Disampaikan oleh:
Dr. Ahmad Nasir Pulungan, M.Si). Selanjutnya
Dr. Ir. Nurfajriani, M.Si. memaparkan materi
yang sama Vyaitu tentang Keamanan dan
Keselamatan Kerja (K3) serta Pencegahan
Kecelakaan  di Laboratorium,  dengan
menjelaskan alasan-alasan mengapa pengguna
laboratorum perlu memperhatikan keselamatan
bahan kimia, di antaranya demi menjaga
kesehatan  pekerja, keselamatan  pekerja,
keselamatan masyarakat dan perlindungan
terhadap lingkungan. Penanganan bahan kimia
harus diatur oleh Negara serta oleh badan
internasional yang mengelola tata kelola bahan
kimia, seperti IATA, GHS, dan REACH.
Meskipun  peraturan  mengenaipenanganan
bahan kimia dapat berbeda-beda akan tetapi
telah disepakati bahwa pengaturan ini dilakukan
secara internasional melalui Chemical Weapons
Convention, yang mewajibkan setiap negara
memiliki undang-undang yang tepat dalam

pengelolaan bahan kimia dan
menyebarluaskannya kepada seluruh
masyarakat. Foto kegiatan diskusi yang
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dilakukan tim pengabdian dapat dilihat pada
Gambar 3.

Beberapa pertanyaan yang diajukan
oleh peserta adalah sebagai berikut: Bagaimana
cara menangani limbah praktikum dan bahan
kimia yang sudah kadaluarsa? Apakah ada
pengawasan khusus dari pemerintah terkait

limbah yang dihasilkan dari kegiatan
laboratorium di sekolah? Adapun jawaban
pertanyaan dari pemateri atas pertanyaan yang
diajukan oleh peserta adalah sebagai berikut:.
Yang pertama bahan kimia yang kadaluarsa
berpotensi besar menjadi limbah dan tidak boleh
dibuang sembarangan, Jika sekolah tidak dapat
melakukan penanganan terhadap bahan kimia
kadaluwarsa tersebut, maka selain melakukan
penyimpanan dan pengamanan bahan kimia
tersebut juga dapat dikirim ke tempat pengelola
limbah atau fasilitas serupa. Yang kedua,
pengawasan khusus dari pemerintah terhadap
limbah yang dihasilkan dari laboratorium telah
diatur melalui Undang- Undang tentang
lingkungan hidup. Di ranah sekolah, pengawasan
ini juga dapat bekerja sama dengannDinas Balai
Lingkungan Hidup di masing-masing daerah
kabupaten/kota dan provinsi.

Berdasarkan hasil wawancara, sesi
tanya jawab, dan pengamatan langsung selama
proses pendampingan pengelolaan
laboratorium,  kegiatan ini  memberikan
beberapa manfaat bagi peserta yang berhadir.
Adapun manfaatnya tersebut diantaranya
sebagai berikut: 1.Para peserta yang terdiri dari
guru dan pengelola Ishoratorium, mendapatkan
pengetahuan dan pemahaman baru mengenai
pengelolaan dan manajemen. 2.Meningkatkan
motivasi guru dan pengelola laboratorium untuk
lebih  memperhatikan aspek keamanan dan
aspek keselamatan kerja di laboratorium. 3.
Melalui pelatihan ini, diharapkan guru dan
pengelola laboratorium dapat berinovasi dala
manajemen dan tata kelola laboratorium, serta
mempelajari cara merawat laboratorium agar
tidak mnajdi pusat pembelajaran di sekolah.

Indikator jumlah peserta yang sesuai
menunjukkan bahwa kegiatan ini diminati dan
memberikan dampak positif bagi mereka.
Mereka menyadari bahwa dengan mengikuti
kegiatan ini, mereka akan memperoleh manfaaat
yang lenih dan menjadi sarana untuk
mendapatkan ~ pengetahuan  baru  dalam
mengelola laboratorium IPS di sekolah.

Keberhasilan pelaksanaan pelatihan ini
tidak lepas dari faktor-faktor yang mendukung
terlaksananya kegiatan tersebut. Faktor-faktor
ini antara lain adalah antusiasme peserta yang
tinggi dalam mengikuti kegiatan. Selain itu,
waktu pelaksanaan yang ditentukan pada awal
semester memberikan kesempatan bagi peseta
untuk hadir dan mengikuti kegiatan dengan
baik.. Faktor lain yang mendukung adalah
adanya permasalahan yang dihadapi oleh guru
dan pengelola laboratorium IPA dalam
pengelolaan laboratorium, yang membuat
mereka merasa perlu untuk mengikuti kegiatan
ini. Ketiga hasl tersebut menjadi faktof
pendukung terlaksananya kegiatan ini dengan
baik dan lancar.

Secara umum, pelaksanaankegiatan
pelatihan  pengelolaan laboratorium telah
berjalan  dengan  baik.  Kegiatan ini
menghasilkan pemahamam baru bagi guru
terkait wawasan pengelolaan laboratorium dan
keamanan dan  keselamatan  (K3) di
laboratorium. Pengelolaan laboratorium pun
menjadi jauh lebih baik dan sistematis. (Biologi
& Negeri, 2017; Naiker & Wakeling, 2015;
Rahman et al., 2015). Selain itu, pelaksanaan
kegiatan ini menunjukkan komitmen dosen-
dosen program studi kimia dalam melaksanakan
salah satu tugas tri dharna perguruan tinggi,
yaitu pengabdian kepada masyarakat.

4. KESIMPULAN

Pengabdian kepada masyarakat mengenai
pelatihan pengelolaan laboratorium di SMAS
Cerdas Murni dapat dilaksanakan dengan baik
sesuai dengan perencanaan. Berdasarkan hasil
kegiatan dan tujuan yang di tetapkan, dapat
disimpulkan bahwa pelatihan yang telah
diadakan memberikan wawasan dan
pengetahuan kepada guru serta pengelola
laboratorium IPA  mengenai manajemen,
pengelolaan, dan K3 laboratorium. Kegiatan ini
telah berjalan secara efektif dan baik sesuai
dengan perencanaan.
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