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KATA PENGANTAR 

 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena dengan RahmatNya 

penyusunan prosiding seminar nasional dengan tema “Mengembangkan Potensi 

Masyarakat melalui Karya Akademisi dan Program Kemitraan Bersama Perguruan 

Tinggi” dapat terselesaikan. Seminar nasional ini diselenggarakan oleh Lembaga 

Penelitian Pengabdian Kepada Masyarakat Universitas Negeri Medan tahun 2024. 

Penerbitan prosiding ini merupakan salah satu tujuan dari terlaksananya seminar 

nasional, yaitu menyebarluaskan hasil penelitian dan pengabdian dari para 

akademisi, peneliti, dan praktisi dari berbagai bidang keilmuan. Prosiding ini berisi 

kumpulan artikel yang telah dipresentasikan selama seminar. Kami berharap, 

prosiding ini tidak hanya menjadi dokumentasi hasil seminar, tetapi dapat 

memberikan kontribusi dalam penyebaran berbagai pengetahuan, pengalaman, dan 

temuan terbaru baik berupa teori maupun praktik di bidang terkait. 

Proses penyusunan prosiding ini ditata oleh kepanitian seminar nasional LPPM 

Universitas Negeri Medan. Untuk itu, tak luput rasa syukur dan terima kasih 

dihaturkan kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan segala rahmat- 

Nya sehingga prosiding dapat disusun dan dirampungkan. Pada kesempatan ini 

juga, ucapan terima kasih disampaikan kepada (1) Rektor Universitas Negeri 

Medan Prof. Dr. Baharuddin, S.T., M.Pd., yang telah memfasilitasi semua kegiatan 

seminar basional LPPM Unimed; (2) Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd. sebagai 

narasumber 1; (3) Prof. Dr. Ir. M. Faiz Syuaib. M.Agr., selaku narasumber 2; (4) 

Indra Kuspriyadi selaku narasumber 3; (5) Ketua LPPM Unimed, Dr. Hesti 

Fibriasari, M.Hum., yang telah mendukung dan mengarahkan kegiatan seminar 

nasional ini. Terima kasih juga telah berkontribusi dalam menyukseskan seminar 

nasional ini, termasuk para pembicara, peserta, dan panitia. Semoga prosiding hasil 

seminar nasional ini dapat bermanfaat dan menginspirasi penelitian dan pengabdian 

serta pengembangan di masa mendatang. 
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Abstrak 

 

Kebutuhan masyarakat terkait produk perawatan kulit dewasa ini secara signifikan 

mengalami peningkatan dalam hal pemilihan produk yang menggunakan bahan alami dan 

organik. Salah satu jenis dari produk perawatan kulit alami dan organis adalah sabun yang 

dihasilkan dari sarang burung walet-eco enzim. Indonesia merupakan negara terbesar yang 

memiliki sarang burung wallet -eco enzin yaitu sebesar 75% dari total pasokan global. 

Manfaat dari sabun dengan kandungan burung wallet ini adalah membantu meremajakan 

dan menghidrasi kulit karena kandungan antioksidan dan glikoprotein yang dimiliki oleh 

burung wallet. Kandungan dari burung wallet juga memiliki pH yang seimbang berdasarkan 

uji dermatologis hal ini memastikan bahwa sabun dengan kandungan burung wallet-eco 

enzim cocok digunakan pada semua jenis kulit. Kegiatan PkM ini memiliki tujuan untuk 

membantu masyarakat dalam mengolah sarang burung wallet-eco enzim menjadi bahan 

pembuatan sabun aroma terapi black wallet, dan menyusun strategi yang efektif dalam 

pemasaran produk sabun blackwalet dalam memenuhi kebutuhan pasar. Metode 

pelaksanaan yang digunakan pada kegiatan ini adalah dengan cara pemaparan manfaat dari 

sabun black wallet dan strategi pemasaran sabun. Pembuatan sabun dilakukan dengan 

metode demonstrasi yang melibatkan masyarakat ditempat pengabdian dilangsungkan. 

Hasil dari kegiatan ini adalah masyarakat di daerah pengabdian memiliki keterampilan 

dalam mengolah sarang burung wallet menjadi sabun serta mendapatkan strategi dalam 

pemasaran sabun dari sarang burung wallet yang sudah dibuat. 

Kata kunci: pembinaan masyarakat, sabun aromathepary, eco enzim, sabun burung wallet, 

 

1. PENDAHULUAN 

Di Indonesia menunjukkan adanya 

tren yang menarik terkait dengan preferensi 

konsumen dalam memilih produk perawatan 

kulit. Terdapat peningkatan signifikan dalam 

permintaan produk yang mengandung bahan 

alami dan organic (Uzwatania et al., 2019), 

seiring dengan kesadaran masyarakat akan 

mailto:retnosuyanti@unimed.ac.id
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pentingnya menjaga kesehatan kulit dan 

menggunakan produk yang ramah lingkungan. 

Sabun Blackwalet merupakan inovasi baru 

dalam industri perawatan kulit yang menarik 

perhatian. Sabun Blackwallet yang dihasilkan 

dari Sarang burung walet - Eco enzim telah lama 

dikenal memiliki kandungan nutrisi tinggi dan 

manfaat kesehatan bagi kulit (Putra et al., 2023). 

Sabun eco-enzim memiliki kualitas 

membersihkan baik sebesar 83% (Wafa et al., 

2023). 

Indonesia mendominasi sebagai 

produsen Sarang burung walet - Eco enzim 

terbesar didunia, menyumbang lebih dari 75% 

dari total pasokan global. Lebih khusus lagi, 

sarang walet rumahan Indonesia menguasai 

hampir 98% pasokan pasar internasional karena 

memiliki keunggulan dalam kebersihan, warna 

yang lebih putih, dan ketebalan yang moderat. 

Permintaan sarang walet terutama berasal dari 

importir terbesar saat ini, seperti Hongkong dan 

Amerika Serikat. Pemasaran sarang walet 

Indonesia mencakupwilayah Hongkong, China, 

Taiwan, Singapura, dan Kanada. Sekitar 80% 

dari total pasokan sarang walet di kawasan Asia 

dipasok oleh pengusaha walet Indonesia (Whila 

& Munawaroh, 2023). 

Sarang burung walet - Eco enzim 

(Aerodramus fuciphagus) diperoleh dari air liur, 

dengan bahan utamanya diproduksi oleh 

sepasang kelenjer sublingual. Manfaat dari air liur 

burung wallet ini mampu mempercepat proses 

penyembuhan luka, sebagai hipotoprotektif dan sebagai 

antioksidan (Mega Endiana Dewi, 2020). Air liur 

burung wallet yang dipadatkan memiliki kandungan 

protein yang tinggi sehingga memiliki banyak manfaat 

bagi Kesehatan (Acharya & Satheesh, 2023). Dua 

spesies utama yangmenghasilkan Sarang burung 

walet - Eco enzim bernilai tinggi adalah sarang 

putih (Aerodramus fuciphagus) dan sarang 

hitam (Aerodramus maximus). Perbedaan antara 

keduanya terletak pada fakta bahwa pada sarang 

hitam, air liur tercampur dengan bulu tubuh 

berwarna hitam saat pembuatan sarang, 

mengakibatkan kualitasnya yang lebih rendah 

dibandingkan dengan sarang walet putih. 

Namun, untuk musim kawin, keduanya 

memiliki periode yang sama (Halijah Putriyani 

& Sri Peni Fitrianingsih, 2022). Sarang burung 

walet - Eco enzim berwarna putih mengandung 

EGF (Epidermal Growth Factor), suatu zatyang 

terbukti dapat meningkatkan proses 

metabolisme pada lapisan kulit yang sudah mati 

dan rusak dengan lebih cepat (Agustina et al., 

n.d.). Ekstrak Sarang burung walet - Eco enzim 

mengandung Sialic-acid, Glucosamine, D- 

mannitose, Dgalactose, N-acetyl-D- 

galactosamine, N-acetylD-glucosamine dan N- 

acetyl neurominate. Asam sialik dan glukosamin 

memiliki peran penting dalam membantu proses 

penyembuhan luka sehingga berlangsung lebih 

cepat. Selain itu sarang burung wallet memili 

kandungan antioksidan yang tinggi. 

Diperkirakan bahwa sifat antioksidan pada 

Sarang burung walet - Eco enzim mungkin 

disebabkan oleh adanya glikoprotein dalam 

komposisinya. Glikoprotein tersebut berperan 

dalam menetralkan Reactive Oxygen Species 

(ROS) H2O2, sehingga mengakibatkan 

penurunan dalam proses peningkatan radikal 

bebas dan peningkatan aktivitas antioksidan 

katalase (Dewi, 2020). 

Sabun Blackwalet diambil dari sarang 

burung wallet berkualitas tinggi yang dikenal 

memiliki kandungan nutrisi baik untuk kulit. 

Gabungan sarang burung wallet dengan bahan- 

bahan alami lain yang dipilih dengan cermat 

untuk meningkatkan kelembutan dan 

kelembaban kulit tanpa tambahan bahan kimia 

berbahaya yang dapat menyebabkan iritasi kulit. 

Manfaat sabun blackwalet berkhasiat untuk 

melembabkan dan menyegarkan kulit, 

memutihkan dan mencerahkan kulit, 

memudarkan kulit bel ang dan bekas operasi 

cesar, mengatasi telapak kaki pecah-pecah, 

menghilangkan jerawat dan bekas jerawat, 

menghilangkan komedo dan flek hitam, 

memudarkan panu dan bekas luka, dan beberapa 

manfaat lainnya. Kandungan antioksidan dan 

glikoprotein pada sarang burung wallet dapat 

membant meremajakan dan menghidrasi kulit. 

SabunBlackwallet memiliki pH yang seimbang 

untuk menjaga keseimbangan asam dan basa 

kulit yang telah diuji dermatologis untuk 

memastikan kecocokan penggunaan pada 

berbagai jenis kulit dan menggunakan kemasan 

yang dapat didaur ulang. 

Namun, meskipun ada ketertarikan pada 

produk semacam itu, masih terdapat 

kekurangan penelitian ilmiah yang mendalam 

terkait efektivitas dan keamanan penggunaan 

sabun sarang burung wallet, selain itu 

kemampuan Masyarakat untuk menyediakan 

produk sabung dari bahan burung wallet ini juga 

menjadi factor dalam pemasaran sabun yang 

baik (Whila & Munawaroh, 2023). Oleh karena 

itu, penelitian ini diinisiasi untukmenjawab 

kebutuhan pasar yang muncul, dengan tujuan 

menyediakan bukti ilmiah yang solid tentang 

manfaat, formulasi yang tepat, dan potensi 

dampak positif sabun sarang burung wallet 

pada kulit. 

 

2. BAHAN DAN METODE 

Pada kegiatan pengabdian ini 

memerlukan beberapa bahan yang digunakan, 

yaitu : 
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Bahan 

• Sarang burung wallet 

 

• Bahan aktif seperti karbon aktif, parfum 

sabun, NaOH, VCO, Olive Oil 

  

 

Alat 

1. Cetakan sabun 

 
2. Alat pencapur bahan/ hand bland 

 
3. Spatula dan sarung tangan 

  
 

 

 

PkM yang dilakukan menggunakan 

beberapa metode yang di gabungkan, yaitu: 

1. metode ceramah, metode ini dilakukan 

untuk menjelaskan peran dan fungsi dari 

sabun eco-enzin yang menggunakan bahan 

sarang burung wallet sebagai tambahan 

bahan yang diberikan. 

2. metode demonstrasi untuk mempraktikan 

cara  pembuatan  sabun  sehingga 

menghasilkan produk sabun yang siap 

dipasarkan. 

3. metode diskusi yang dilakukan seiring 

dengan kegiatan demonstrasi. Metode 

diskusi dilakukan dengan tujuan untuk 

menfasilitasi peserta pembinaan untuk 

dapat membuat sabun dengan teknik yang 

benar. 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Pembukaan Kegiatan PkM 

Kegiatan pembukaan diawali dengan 

kegiatan pembukaan yang dilakukan oleh 

pihak pelaksana PkM dan kempling dari 

lingkungan pembinaan. 

 
Gambar : Foto Pembukaan Acara 

Pembinaan kepada Masyarakat dalam 

pembuatan sabun 

 

B. Demonstrasi Kegiatan PkM 

Kegaitan demonstrasi ini dilakukan dengan 

penjelasan narasumber mengenai teknik 

pembuatan sabun. Setelah kegaitan 

penjelasan dilakukan maka dilanjutnya 

dengan praktik langsung oleh para peserta 

binaan. 
 

Gambar : Praktik Langsung oleh 

peserta dalam teknik pembuatan sabun 

C. Penutup 

Kegiatan penutup dilakukan pemberian 

kesimpulan dan foto bersama dengan para 

narasumber 
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Dengan kegiatan PkM ini dihasilkan sabun eco 

enzin dengan aroma therapy berbahan tambahan 

sarang burung wallet. Berikut sabun yang 

dihasilkan dari kegiatan PkM 

 
Gambar : sabun eco enzim beraroma therapy 

dengan bahan tambahan sarang burung wallet. 

4. KESIMPULAN 

Hasil dari kegiatan ini adalah pembuatan 

sabun eco-enzin aromatherapy dengan berbahan 

tambahan sarang burung wallet menghasilkan 

sebuah produk sabun yang dapat digunakan 

masyarakat dengan kelebihan mampu 

merelaksasi sendi-sendi dan juga melunakan 

kutil-kutil yang menempel di kulit. 

Selain itu masyarakat di daerah 

pengabdian memiliki keterampilan dalam 

mengolah sarang burung wallet menjadi sabun 

serta mendapatkan strategi dalam pemasaran 

sabun dari sarang burung wallet yang sudah 

dibuat. 
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