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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauh mana beladiri mossak Batak
Toba berpengaruh terhadap pengembangan pribadi, masyarakat, kelompok sosial,
keberhasilan Pendidikan di sekolah, keberhasilan ekonomi masyarakat serta
Kesehatan, kebugaran atau kekuatan pada masyarakat Kabupaten Samosir.
Penelitian ini menggunakan teori fungsional serta bersifat kualitatif eksploratif
yang dilakukan di wilayah-wilayah yang ada di Kabupaten Samosir, Provinsi
Sumatera Utara. Narasumber dalam penelitian ini adalah Dinas Pariwisata, Dinas
Pendidikan, Pemerintah Desa, Tokoh Masyarakat (parmossak) jumlah narasumber
keseluruhan 12 (dua belas) orang. Metode pengumpulan data dilakukan dengan
observasi, wawancara dan dokumentasi. Kemudian data yang diperoleh di analisis
dengan deskriptif analitik non statistik. Hasil penelitian menunjukan bahwa
Beladiri Mossak Batak Toba mempunyai pengaruh terhadap individu dan
masyarakat luas dalam hal pengembangan karakter, pengembangan keterampilan
sosial dan untuk pemeliharaan budaya lokal. Beladiri Mossak Batak Toba
berpengaruh dalam mendukung pengembangan kelompok sosial dalam hal
pembelajaran nilai-nilai beladiri mossak batak, keterlibatan dalam komunitas
beladiri mossak batak dan keterlibatan generasi muda khususnya dalam menjaga
dan melestarikan beladiri mossak batak yang ada di Kabupaten Samosir. Beladiri
Mossak Batak berpengaruh dalam memberikan sumbangan positif terhadap
keberhasilan Pendidikan di sekolah dalam hal pengembangan displin, peningkatan
kepercayaan diri, pengendalian emosi dan karakter siswa. Beladiri Mossak Batak
berpengaruh dalam meningkatkan keberhasilan ekonomi masyarakat dalam hal
pembangunan komunitas dan solidaritas, peningkatan sumber daya manusia.
Beladiri Mossak Batak berkontribusi dalam kesehatan, kebugaran atau kekuatan
pada masyarakat dalam hal peningkatan kesehatan fisik dan mental.
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This study aims to find out the extent to which the Batak Toba mossak martial arts
affect personal development, society, social groups, the success of education in
schools, the economic success of the community as well as health, fitness or
strength in the people of Samosir Regency. This research uses functional and
qualitative exploratory theories carried out in areas in Samosir Regency, North
Sumatra Province. The resource persons in this study are the Tourism Office, the
Education Office, the Village Government, Community Leaders (parmossak) with
a total of 12 (twelve) speakers. The data collection method is carried out by
observation, interviews and documentation. Then the data obtained was analyzed
with descriptive non-statistical analysis. The results of the study show that
Mossak Batak Toba Martial Arts has an influence on individuals and the wider
community in terms of character development, social skills development and for
the maintenance of local culture. The Toba Mossak Batak Martial Arts is
influential in supporting the development of social groups in terms of learning the
values of the Batak Mossak Martial Arts, involvement in the Batak Mossak
Martial Arts community and the involvement of the younger generation,
especially in maintaining and preserving the Batak Mossak Martial Arts in
Samosir Regency. Mossak Batak martial arts are influential in making a positive
contribution to the success of education in schools in terms of developing
discipline, increasing self-confidence, controlling emotions and character of
students. Mossak Batak martial arts are influential in increasing the economic
success of the community in terms of community development and solidarity,
increasing human resources. Mossak Batak martial arts contribute to health,
fitness or strength in society in terms of improving physical and mental health.
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