
i 
 

ABSTRAK 

 

BERNAD SIMANJUNTAK. Sejarah Prestasi Olahraga Disabilitas Di Provinsi 

Sumatera Utara. Tesis. Medan : Program Studi Pendidikan Olahraga, Pascasarjana 

Universitas Negeri Medan, Juli 2024.  

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan produk yang berupa buku tentang 

Sejarah Prestasi Olahraga Disabilitas Di Provinsi Sumatera Utara . Penelitian ini 

dilaksanakan di Jl. Stadion No. 22, Teladan Barat, Kecamatan. Kota Medan, 

Sumatera Utara 20217. Pada penelitian ini dilaksankan dengan metode penelitian 

kualitatif deskriptif dengan teknik pendekatan studi kasus. Sampel penelitian 

ditujuakan kepada: Ketua NPC Sumatera Utara, Kepala Bidang NPC Sumatera 

Utara, Pelatih NPC Sumatera Utara sesuai cabang olahraga, Atlet NPC Sumatera 

Utara, Mantan atlet NPC Sumatera Utara yang berprestasi, Orang-orang yang 

mengetahui perjalanan prestasi olahraga disabilitas di Sumatera Utara. Metode 

pengumpulan data dilakukan dengan observasi, wawancara dan dokumentasi. 

Kemudian data yang diperoleh di analisis dengan deskriptif analitik non statistik. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sejarah prestasi olahraga disabilitas 

Sumatera Utara memiliki prestasi yang sangat baik, sejak masa YPOC, BPOC dan 

NPC. Dari ketiga masa tersebut bahwasannya Sumatera Utara memiliki segudang 

prestasi yang sangat baik. Prestasi yang dihasilkan pada event Nasional seperti 

Pocanas dan saat ini Peparnas sedangkan pada event internasional berupa: Asean 

Para games, Asian para games dan bahkan Paralimpik. 
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ABSTRACK 

 

BERNAD SIMANJUNTAK. History Of Disability Sports Achievements In 

North Sumatra Province. Thesis. Medan: Sports Education Study Program, Medan 

State University Postgraduate, Juli 2024.  

 

This research aims to produce a product in the form of a book on the History of 

Disability Sports Achievement in North Sumatra Province. This research was 

conducted on Jl. Stadion No. 22, Teladan Barat, Kecamatan. Medan City, North 

Sumatra 20217. This research was carried out with descriptive qualitative research 

methods with case study approach techniques. The research samples were 

addressed to: Chairman of NPC North Sumatra, Head of NPC North Sumatra, 

NPC North Sumatra Coach according to sports, NPC North Sumatra athletes, 

Former NPC North Sumatra athletes who excelled, People who know the journey 

of disability sports achievements in North Sumatra. The data collection method is 

done by observation, interviews and documentation. Then the data obtained are 

analyzed with descriptive non-statistical analytics. The results showed that the 

history of disability sports achievements in North Sumatra has very good 

achievements, since the days of YPOC, BPOC and NPC. Of the three periods, 

North Sumatra has a myriad of excellent achievements. The achievements 

produced in national events such as Pocanas and currently Peparnas while in 

international events in the form of: Asean Para games, Asian para games and even 

Paralympics. 
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