
64 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh melalui tahap pengumpulan, 

pengelompokan, pengolahan, analisis dan interprestasi hasil analisis data 

mengenai Pengaruh Long Term Debt to Equity Ratio, Current Ratio dan Total 

Asset Turnover terhadap Nilai perusahaan pada perusahaan sub sektor plastik dan 

kemasan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2015-2019, maka 

dapat disimpulkan hasil penelitian sebagai berikut: 

1. Pada perusahaan sub sektor plastik dan kemasan menunjukkan bahwa 

Long Term Debt to Equity Ratio memiliki pengaruh positif dan 

signifikan terhadap nilai perusahaan, hal ini menunjukkan bahwa jika 

perusahaan cendrung memperoleh sumber dana dari pendanaan 

eksternal, maka akan mengurangi minat investor untuk berinvestasi 

pada perusahaan tersebut sehingga akan menurunkan nilai perusahaan.   

2. Pada perusahaan sub sektor plastik dan kemasan menunjukkan bahwa 

Current Ratio memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap nilai 

perusahaan, hal ini menunjukkan bahwa jika terlalu tingginya current 

ratio dapat menurunkan kemampuan laba dikarenakan banyaknya dana 

perusahaan yang menganggur, sehingga akan memberikan trend yang 

kurang baik kepada investor yang ingin berinvestasi dan akan 

berdampak menurunkan nilai perusahaan. 
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3. Pada perusahaan sub sektor plastik dan kemasan menunjukkan bahwa 

Total Asset Turnover memiliki pengaruh positif dan signifikan 

terhadap nilai perusahaan, hal ini menunjukkan bahwa jika 

kemampuan perusahaan untuk menghasilkan penjualan dari total 

aktiva yang dimiliki masih rendah karena total aktiva yang dimiliki 

perusahaan lebih besar dari jumlah penjualan yang dihasilkan setiap 

tahunnya, maka akan membuat investor kurang tertarik untuk 

berinvestasi sehingga akan berdampak pada penurunan nilai 

perusahaan. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan dari pengkajian hasil penelitian maka penulis bermaksud 

memberikan saran yang mudah-mudahan dapat bermanfaat bagi perusahaan dan 

penelitian yang selanjutnya. 

1. Bagi Perusahaan 

Untuk perusahaan sub sektor plastik dan kemasan dianjurkan agar 

perusahaan harus lebih memperhatikan pendanaan eksternal yang diperoleh 

sehingga kedepannya akan berdampak baik untuk meningkatkan nilai perusahaan, 

sebab jika perusahaan menerbitkan saham baru maka investor akan beranggapan 

bahwa harga saham tersebut akan tinggi dan investor akan enggan bernivestasi 

pada perusahaan. 

Untuk perusahaan sub sektor plastik dan kemasan dianjurkan agar 

perusahaan lebih mengoptimalkan pemanfaatan aset sehingga tidak adanya aset 
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yang menganggur, dan kedepannya akan berdampak baik meningkatkan nilai 

perusahaan sebab perusahaan akan dipandangan investor dan berminat untuk 

berinvestasi pada perusahaan. 

Untuk perusahaan sub sektor plastik dan kemasan dianjurkan agar 

perusahaan lebih mengoptimalkan pemanfaatan aset untuk meningkatkan jumlah 

penjualan, sehingga investor akan tertarik pada perusahaan untuk 

menginvestasikan dananya pada perusahaan dan berdampak baik dalam 

meningkatkan nilai perusahaan. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambah jenis variabel 

lainnya yang dapat mempengaruhi nilai perusahaan serta tahun penelitian yang 

lebih terbaru sehingga mendapatkan hasil yang lebih kompleks serta 

mengembangkan penelitian selanjutnya. 
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