
97 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Abdurahman, A. (2018). Perbandingan Tendangan Dengan Ujung Kaki dan 

Tendangan Dengan Punggung Kaki Terhadap Kecepatan dan 

Ketepatan Shooting 10m Cabang Olahraga Futsal. Perpustakaan 

UPI, pp. 13-17. 

Antoni, R. (2021). MODEL LATIHAN SHOOTING BOLA BASKET 

UNTUK REMAJA. Pendidikan Olahraga, 10-15. 

Arrahman, F. D. (2019). Model Latihan Teknik Dasar Futsal Berbasis 

Permainan untuk Anak Usia SMP. Penjaskesrek, 153. 

Ashari, R. F. (2019). Pengembangan Model Latihan Menyerang Futsal 

Menggunakan Formasi 3-1. 

Bukhari, S. (2016). Penelitian dan Pengembangan (Research and 

Development), 1-2. 

Gall, B. &. (1989). Research and Development. New York: Longman. 

Ginting, S. S. (2019). Analisis Kemampuan Teknik Control, Heading dan 

Passing Siswa Ekstrakurikuler Futsal SMP Negeri 13 Kota 

Bengkulu. Ilmiah Pendidikan Jasmani, 119. 

Gustiawan, D. (2013). Pengaruh Circuit Training Terhadap Keterampilan 

Shooting Pada Siswa Ekstrakurikuler Sepakbola SMA Negeri 1 Kota 

Gajah. 60. 

Hasibuan, W. D. (2018). Pengembangan Variasi Latihan Dribbling 

Kombinasi Shooting Pada Olahraga Futsal. Prodi Ilmu 

Keolahragaan, 1-4. 

Hawindri, B. S. (2016). Pemanfaatan Panduan Latihan Teknik Dasar Futsal 

Bagi Atlet Pemula. Prosiding Seminar Nasional , 285. 

Imanuel, M. (2016). Jurnal Pendidikan. Urgensi Penelitian dan 

Pengembangan, 1-5. 

Kuncoro, R. A. (2016). Skripsi. Tingkat Keterampilan Dasar Bermain 

Futsal Peserta Ekstrakurikuler Futsal Di Sekolah Menengah Atas 

Negeri 3 Sragen, 3-5. 

Lhaksana, J. (2011). Taktik dan Strategi Futsal Modern. Jakarta: Be 

Champion. 

Moh. Ferry Robiansyah, F. A. (2018). Pengembangan Model Latihan 

(Circuit Training) Dalam Permainan Futsal. IPTEK Olahraga, 39-41. 



98 

 
 

Nurcahyo, E. D. (2018, Agustus 10). Pengembangan Variasi Shooting 

Dalam Sepakbola untuk Usia 14-15 Tahun. 

Olahraga. (2021, July 06). Retrieved July 2021, from Teknik Dasar Futsal 

Lengkap: https://penjaskes.co.id/teknik-dasar-futsal/ 

Pranopik, M. R. (2017). Jurnal Prestasi. Pengembangan Variasi Latihan 

Smash Volly, 1-3. 

Pranopik, M. R. (2017). Pengembangan Variasi Latihan Smash Bola Voli. 

Jurnal Prestasi, 31-33. 

Prasetyo, T. N. (2018, Agustus). Pengembangan Permainan Futsal 

Modifikasi untuk Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan 

Kesehatan Siswa Sekolah Menengah Atas. pp. 1-4. 

S, T. R. (2023). Pengembangan Alat Bantu Latihan Accuracy Shooting pada 

Permainan Futsal. Jurnal. 

Salma, R. (2015). Penggunaan Metode Research and Development dalam 

Penelitian Bahasa Indonesia, 1-7. 

Santoso, N. (2018). Teknik Dasar Bermain Sepakbola (Menghentikan Bola). 

Yogyakarta: FIK UNY. 

Sidik, D. Z. (2011). Peningkatan Kemampuan Anaerob & Aerob Melalui 

Pelatihan Harness. Jurnal Kepelatihan Olahraga, 38-39. 

Siregar, F. I. (2021). Pengaruh Circuit Training Terhadap Penurunan 

Persentase Fat Pada Mahasiswa Ilmu Keolahragaan Universitas 

Negeri Medan Angkatan 2008. Jurnal Ilmu Keolahragaan, 205-206. 

Sugiyono, P. D. (2010). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. 

Bandung. 

Syafaruddin. (2018). Tinjauan Olahraga Futsal. Jurnal Universitas 

Sriwijaya, 163. 

Syarifuddin, S. S. (2018). Pengembangan Model Latihan Passing Futsal 

Berbasis Aplikasi Android. Indonesia Performance Journal. 

Tri, R. &. (2018). Pendidikan Jasmani Olahraga. Jurnal Pendidikan Jasmani 

dan Olahraga, 122-128. 

Unimed, P. P. (2019). Pedoman Penulisan Tesis dan Disertasi Serta Payung 

dan Roadmap Penelitian. Medan: Universitas Negeri Medan. 

UNY, L. P. (2018, Juni 16). Retrieved Januari 9, 2022, from 

https://eprints.uny.ac.id/9187/3/bab%202%20-%2008601244063.pdf 



99 

 
 

Winarno, M. (2013). Metodologi Penelitian dalam Pendidikan Jasmani. 

Malang: Universitas Negeri Malang. 

Yuliarto, H. (2003). Olahraga Majalah Ilmiah. Yogyakarta: FIK UNY. 


