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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A.  KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Layanan bimbingan kelompok teknik sosiodrama dapat digunakan 

untuk mereduksi terjadinya bullying siswa. 

2. Perilaku bullying siswa berkurang setelah mengikuti layanan 

bimbingan kelompok teknik sosiodrama. 

3. Layanan bimbingan kelompok teknik sosiodrama sangat efesien 

digunakan untuk mereduksi terjadinya bullying siswa. 

B. SARAN  

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dikemukakan sebelumnya dan 

dari kesimpulan di atas maka  peneliti menyarankan : 

1. Bagi peneliti 

Untuk peneliti diharapkan agar mendalami Teknik Sosiodrama  

agar pada proses bimbingan berikutnya dapat memperoleh hasil yang 

lebih baik lagi. 

2.  Bagi siswa 

Agar dapat memperaktekan Teknik ini sendiri agar perilaku 

bullying siswa dapat lebih berkurang melalui layanan bimbingan 

kelompok teknik sosiodrama. 
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3. Bagi Guru BK 

Guru BK di sekolah dapat menggunakan layanan bimbingan 

kelompok teknik sosiodrama sebagai alternative yang tepat dan 

efektif untik mereduksi terjadinya bullying siswa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


