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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan apa saja tahapan pelaksanaan
upacara adat Mbaba Belo Selambardi Desa Tambunen, untuk mendeskripsikan
siapa saja yang berperan penting atau yang wajib menghadiri upacara adat Mbaba
Belo Selambar, untuk mendeskripsikan makna simbolik yang terdapat dalam
upacara adat Mbaba Belo Selambar. Metode yang digunakan pada penelitian ini
adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Adapun teknik
pengumpulan data yang dilakukan adalah observasi, wawancara, dan dokumentasi
untuk menambah data yang relevan dengan penelitian yang dilakukan.
Berdasarkan metode penelitian yang digunakan diperoleh hasil penelitian sebagai
berikut : (1) Tahapan upacara Mbaba Belo Selambar diawali dengan
penyepakatan tanggal pelaksanaan dari kedua belah pihak, kemudian penyajian
cimpa dan kampil, dan mempertanyakan persetujuan dari pihak perempuan terkait
pernikahan. (2) Terdapat pihak keluarga yang berperan penting dalam upacara
adat Mbaba Belo Selambar antara lain seperti Sembuyak, Senina Sikaku Ranan,
Kalimbubu Singalu Ulu Emas, dan Anak Beru. (3) Terdapat juga beberapa makna
simbolik pada sajian ataupun perlatan yang digunakan pada saat upacara adat
Mbaba Belo Selambar.
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