ABSTRAK

Nurhasanah, NIM: 1113351025, Pengaruh Bimbingan Kelompok Teknik Diskusi Untuk
Meminimalisir Kebiasaan Remaja Mengakses Cybersex di SMA Negeri 1 Selesai T.A
2015/2016. Skripsi. Fakultas llmu Pendidikan Universitas Negeri Medan. 2015.

Permasalahan dalam penelitian ini adalah: Adakah pengaruh bimbingan kelompok
teknik diskusi untuk meminimalisir kebiasaan remaja mengakses cybersex di SMA Negeri 1
Selesai T.A 2015/2016. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh bimbingan
kelompok teknik diskusi untuk meminimalisir kebiasaan remaja mengakses cybersex di SMA
Negeri 1 Selesai T.A 2015/2016.

Subjek penelitian ini adalah siswa kelas XI IPS® berjumlah resfonden 29 orang
siswa/siswi diambil 10 orang siswa/siswi berdasarkan tujuan yang mengakses cybersex. Hal
ini akan terlihat pada pre-test yang akan dilakukan terlebi dahulu. Instrumen yang digunakan
adalah angket untuk menjaring data siswa yang mengakses cybersex serta diuji cobakan
untuk mengetahui validitas dan reabilitas angket. Instrumen diberikan sebelum dan setelah
pemberian bimbingan kelompok teknik diskusi. Teknik analisis data menggunakan uiji t.

Uji validitas dalam instrumen angket yang dibagi kepada siswa dapat dinyatakan
valid, terlihat dari skor rata-rata cybersex pada saat pre-test = 110,3 sedangkan setelah
dilakukan bimbingan kelompok teknik diskusi post-test menurun menjadi 91,6. Maka hasil
Mhitung > Taber, Hasil penelitian menunjukan bahwa bimbingan kelompok teknik diskusi untuk
meminimalisir kebiasaan remaja mengakses cybersex. Hal ini terlihat jelas bahwa, uji t
dengan rhiwung > rapel Yaitu 4,93 > 1,833 terdapat pengaruh positif yang signifikan dalam
pengaruh bimbingan kelompok teknik diskusi untuk meminimalisir kebiasaan remaja
mengakses cybersex di SMA Negeri 1 Selesai, dapat diterima.
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