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ABSTRAK  

Meira Stefani Vanesha Simbolon, Nim. 3203122043. Fenomena Outfit Of The 

Day Sebagai Bahasa Visual Pada Mahasiswa Tata Busana Universitas Negeri 

Medan: Skripsi. Program Studi Pendidikan Antropologi, Fakultas Ilmu 

Sosial, Universitas Negeri Medan. 

Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan fenomena Outfit of The Day pada 

mahasiswa Pendidikan Tata Busana Universitas Negeri Medan mengenai latar 

belakang mahasiswa Pendidikan Tata Busana Universitas Negeri Medan dalam 

mengikuti trend Outfit of The Day dan praktik Outfit of The Day sebagai bahasa 

visual untuk mengekspresikan diri pada mahasiswa Pendidikan Tata Busana 

Universitas Negeri Medan. Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

metode penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Teknik 

pengumpulan data yang dilakukan adalah observasi, wawancara dan dokumentasi. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa latar belakang mahasiswa 

Pendidikan Tata Busana mengikuti outfit of the day (OOTD) dikarenakan tuntutan 

jurusan selain itu karena mahasiswa tersebut memang menyukai fashion dan 

mengikuti perkembangan zaman. Selanjutnya karena terpengaruh dari lingkungan 

pertemanan dan media sosial. Praktik OOTD mahasiswa Pendidikan Tata Busana 

adalah memakai pakaian yang menarik dan berfoto kemudian mengunggahnya di 

media sosial. Foto dari OOTD tersebut biasanya diunggah di aplikasi instagram 

pada fitur story (cerita). Sehingga dapat disimpulkan bahwa OOTD digunakan 

oleh mahasiswa Pendidikan Tata Busana sebagai bahasa visual untuk 

menunjukkan jati diri dan mengekspresikan diri. OOTD juga dapat membuat 

mahasiswa menjadi percaya diri dan tampil menarik.  

Kata Kunci : Fenomena, Outfit Of The Day, Bahasa Visual  
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