
 

 

 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh penulis mengenai 

Mekanisme Ngelingkah di Desa Merdeka Kecamatan Merdeka Kabupaten Karo 

sebagaimana diuraikan, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Acara adat Ngelingkah harus dilakukan. Hal ini dengan alasan untuk tidak 

menimbulkan hal-hal yang lain seperti kehidupan yang kurang berkenan. 

Keharusan dilakukan acara adat Ngelingkah ini juga terkait bahwasanya 

pada acara adat tersebut terdapat sistem nilai budaya yang sangat penting 

dan berguna bagi kehidupan masyarakat Karo. Masyarakat Karo di Desa 

Merdeka melihat bahwasanya acara adat Ngelingkah bernilai dan bermakna 

bagi kehidupan mereka, sehingga dipercayai dan dilaksanakan, agar 

mendapat kehidupan yang penuh harapan dan kehidupan yang lebih baik. 

2. Mekanisme Ngelingkah sebagai acara adat Karo sudah merupakan budaya, 

adat-istiadat yang terdapat pada masyarakat khususnya di Desa Merdeka 

maka dari itu masyarakat Karo mempertahankan dan melestarikan budaya 

adat istiadat yang telah diwariskan secara turun-temurun oleh nenek 

moyang. Dengan tujuan untuk menujukkan identitas etnis Karo sehingga 

melalui mekanisme Ngelingkah sebagai acara adat Karo tersebut terlihat 

kekhasan dan keunikan dari masyarakat Karo khusunya di Desa Merdeka. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Mekanisme Ngelingkah di Desa 

Merdeka Kecamatan Merdeka Kabupaten Karo, maka penulis dapat memberikan 

saran-saran sebagai berikut: 

1. Bagi etnis Karo mekanisme Ngelingkah senantiasa dilestarikan karena 

mekanisme acara adat Ngelingkah ini sebagai warisan budaya. Dengan 

tujuan agar tidak hilang seiring perkembangan zaman yang semakin canggih 

dan modern. Selain itu acara adat Ngelingkah merupakan suatu hal positif 

yang memiliki nilai dan makna yang tinggi serta baik sehingga harus dijaga. 

2. Bagi para generasi muda kiranya perlu mengetahui dan memberikan 

perhatian kepada warisan-warisan budaya dan sistem nilai budaya. Untuk 

itu para generasi sebelumnya harus dapat mewariskan kepada generasi 

selanjutnya ataupun generasi yang akan datang. 

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti lebih luas lagi mengenai 

fenomena-fenomena yang ada di masyarakat khususnya di etnis Karo terkait 

mekanisme acara adat Ngelingkah agar dapat menjadi penambah wawasan 

dan referensi bagi orang yang belum mengetahui acara adat ini. 


