
 
 

 
 

ABSTRAK 

Marke Karina Bancin, NIM : 1123313019. Upaya Mengembangkan  
Kemampuan Kognitif Anak Usia 5-6 Tahun Dengan Menggunakan Metode 
Mind Map Di Kabupaten Labuhan Batu Selatan Tahun Ajaran 2015-2016 

Masalah dalam penelitian ini adalah : (1) Masih kurangnya kemampuan kognitif  

yang dimiliki oleh anak didik, (2) Metode pembelajaran yang digunakan di PAUD 

tersebut hampir sama dari hari ke hari, (3) Masih terbatasnya pemahaman guru 

untuk menggunakan suatu metode yang dapat merangsang dan mengembangkan 

kemmapuan kognitif anak didik. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan 

kemampuan kognitif anak usia dini melalui metode mind map. 

Jenis penelitian yang dilakukan dalam penelitian ini adalah jenis penelitian 

tindakan kelas (PTK). Penelitian ini dilakukan dalam 2 siklus yaitu, siklus I dan 

siklus II. Subjek dalam penelitian ini adalah anak kelompok B di PAUD 

JASMINE Tahun Ajaran 2015-2016 yang berjumlah 20 anak, dengan jumlah anak 

perempuan sebanyak 10 orang dan jumlah anak laki-laki sebanyak 10 orang. 

Sedangkan objek dalam penelitian tindakan kelas ini adalah mengembangkan 

kemampuan kognitif anak usia 5-6 tahun melalui metode mind map. Teknik 

pengumpulan data menggunakan lembar observasi kemampuan kognitif anak dan 

lembar kerja anak. 

Hasil dari penilaian kemampuan kognitif anak siklus I pertemuan I 

diperoleh  rata-rata skor sebesar 23,88% (kurang) dan pada pertemuan II 

mengalami peningkatan menjadi  31,66% (cukup). Pada siklus II dilakukan 

penelitian dengan tetap menggunakan metode mind map, namun dengan 

memperbaiki kekurangan-kekurangan yang ada pada siklus I, dimana pada siklus 

II peneliti melakukan pendekatan individual atau dengan mengikutsertakan anak 

dalam membuat mind mapnya di papan tulis secara bergantian, sehingga anak 

akan lebih mampu berekspresi dan berkreasi sesuai dengan apa yang ada di dalam 

imajinasi anak.  Hasil dari penilaian mengembangkan kemampuan kognitif belajar 

anak siklus II pertemuan I diperoleh  rata-rata skor sebesar 60,54% (baik) dan 

pada pertemuan II mengalami peningkatan menjadi 77,77%  (sangat baik).  



 
 

 
 

Dari penelitian yang dilakukan pada siklus I dan siklus II diperoleh bahwa 

kemampuan kognitif  anak pada siklus I rata-ratanya adalah 2,15 (23,88%) atau 

termasuk kategori kurang dan pada siklus II meningkat menjadi 7,00 (77,77%) 

atau termasuk kategori sangat baik, dengan peningkatan sebesar 0,16 (16,88%). 

Dari hasil penelitian yang diperoleh maka dapat disimpulkan bahwa dengan 

melalui metode mind map dapat mengembangkan kemampuan kognitif anak usia 

5-6 tahun di PAUD JASMINE Kabupaten Labuhan Batu Selatan Tahun Ajaran 

2015-2016.  

 

 


