
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang telah dilaksanakan peneliti 

selama 2 siklus diperoleh beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1. Ternyata kegiatan bermain pasir selain dapat mengembangkan kreativitas 

anak, bermain pasir juga dapat mengembangkan aspek perkembangan lain 

pada diri anak yaitu aspek perkembangan sosial emosional, kognitif, fisik 

motorik, bahasa,dan moral . 

2. Melalui kegiatan bermain pasir anak terlihat senang dan lebih aktif. 

3. Peningkatan kreativitas anak pada siklus I pertemuan 1 yang tergolong dalam 

kemampuan kreativitas sangat baik 0 (0 %) , anak yang tergolong baik 0 (0 

%) , anak yang tergolong cukup 15 (75%) , dan anak yang kurang 5(25%). 

Hasil pengamatan pertemuan II, anak yang tergolong sangat baik 0 (0%) 

anak, yang tergolong baik 3 (15%), yang tergolong cukup  17( 85%) anak 

yang kemampuan kreativitas kurang 0 (0%).  

4. Pada siklus II pertemuan 1 diperoleh nilai rata-rata anak 16,95%, anak yang 

tergolong sangat baik 7 (35%), anak yang tergolong baik 8 (40%), 5 (25%) 

orang anak yang kemampuan kreativitasnya cukup, dan 0 orang anak 

kemampuan kreativitasnya kurang. Hasil pengamatan pertemuan II diperoleh 

nilai rata-rata anak 19,95 %, anak yang tergolong sangat baik 11 (55%), anak 

yang tergolong baik 7 (35%), anak yang tergolong cukup 2 (10%), dan 0 

orang anak kemampuan kreativitasnya kurang.  



 
 

5. Melalui permainan eksplorasi yaitu kegiatan bermain pasir dapat 

meningkatkan kreativitas anak usia 5-6 tahun di PAUD Mulia Kec. Percut Sei 

Tuan Kab. Deli Serdang Tahun Ajaran 2015/2016. 

 
5.2 Saran 

Dari hasil penelitian dan simpulan di atas, maka peneliti mengajukan 

beberapa saran sebagai berikut : 

1. Bagi guru diharapkan dapat menggunakan kegiatan bermain pasir untuk 

mengembangkan kreativitas pada anak . 

2. Bagi pihak sekolah diharapkan untuk lebih memberikan perhatian terhadap 

pengembangan kreativitas anak dengan mengikut sertakan guru-guru  

mengikuti pelatihan-pelatihan, melalui penyedian sumber belajar, alat, bahan 

dan media yang mampu mengembangkan kreativitas anak. 

3. Bagi peneliti diharapkan untuk dapat menerapkan kegiatan bermain pasir 

dalam kegiatan pembelajaran di tamak kanak-kanak saat terjun didunia kerja.   

4. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk dapat melanjutkan penelitian ini, 

sehingga diharapkan agar dapat melakukan penelitian yang lebih baik agar 

diperoleh data yang signifikan.  


