5.1

BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh penulis mengenai

Pewarisan Budaya dalam pembuatan ramuan tradisional pada etnik Karo di Desa

Ujung Labuhan Kecamatan Namorambe yang telah diuraikan diatas, maka dapat

disimpulkan bahwa:

1

Desa Ujung Labuhan merupakan Desa yang terdiri dari berbagai suku dan
juga salah satu daerah yang masih membuat ramuan tradisional hingga saat
ini.

Ramuan tradisional yang di buat di daerah Desa Ujung Labuhan Kecamatan
Namorambe adalah ramuan kesaya, param atau kuning, sembur, minyak karo,
obat batuk, obat sakit gigi dan obat terkilir.

Pengetahuan dalam membuat ramuan tradisional itu di dapat dari orangtua
nya masing-masing atau diwariskan secara turun temurun agar ramuan
tradisional ini tetap dilestarikan sampai kapan pun.

Dalam mewariskan ke anak- anak tidak mudah pastinya ada terdapat
rintangan dalam mewariskan tersebut baik dari diri si anak maupun dari
orang lain. Meskipun begitu, Rintangan itu harus dijadikan penyemangat
untuk melakukan setiap pekerjaan agar pekerjaan yang dilakukan terasa

ringan saat dikerjakan.
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5.2 Saran

Adapun saran-saran yang bisa diberikan penulis terkait dengan Pewarisan
Budaya dalam pembuatan ramuan tradisional pada etnik Karo di Desa Ujung
Labuhan Kecamatan Namorambe sebagai berikut:

1 Bagi masyarakat Desa Ujung Labuhan diharapkan tetap melestarikan ramuan
tradisional sampai kapan pun agar masyarakat yang belum mengenal ramuan
tradisional ini, jadi mengenal dan ingin mencoba nya.

2 Bagi generasi muda di Desa Ujung Labuhan, mari belajar bersama mengenai
ramuan tradisional ini agar ramuan tradisional ini tidak musnah.

3 Bagi peneliti, diharapkan menggunakan referensi yang banyak mengenai
pewarisan budaya dalam pembuatan ramuan tradisional pada etnik karo agar
memberikan hasil penelitian yang lebih baik lagi sehingga dapat memperluas

cakupan penelitiannya.



