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ABSTRAK 

Clara Elysabeth Sinaga, NIM 3193322008, “Dilema Perempuan Bekerja 

Dalam Menunda Pernikahan Di Lingkungan Mabar Kecamatan Medan deli 

Kota Medan”, Skripsi Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Negeri Medan, 2024 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana latar belakang dalam 

terjadinya dilema dalam pengambilan keputusan menunda pernikahan  pada 

perempuan pekerja di lingkungan Mabar, untuk mengetahui upaya yang dilakukan 

oleh perempuan pekerja dalam pengambilan keputusan, dan untuk mengetahui  

pandangan masyarakat tentang keputusan untuk menunda pernikahan pada 

beberapa perempuan di lingkungan Mabar. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Teknik 

pengumpulan data yang dilakukan penulis ialah melakukan observasi, wawancara. 

Hasil penelitian ini adalah menentukan perempuan bekerja yang dilema dalam 

sebuah pilihan hidupnya untuk memilih keputusan menikah atau keputusan untuk 

menunda pernikahan. Salah satu latar terbentuknya dilema pada perempuan bekerja 

yang berdasarkan informan, ada sepuluh informan yang ditentukan oleh penulis 

berdasarkan hasil penelitian yang penulis teliti. penelitian menunjukkan bahwa ada 

beberapa alasan perempuan memilih untuk menunda pernikahan diantaranya: 

Fokus bekerja, merupakan alasan yang kuat, yang dimana pendidikan dan pekerjaan 

sebagai tolak ukur dalam kemampuan sumber daya manusia yang akan menjadi 

bekal memasuki dunia pekerjaan. Selain pendidikan fokus bekerja dan mengejar 

karir bagi perempuan itu sangat penting untuk membantu finansial serta membantu 

menaikan value dan merasa percaya diri dikarenakan tidak terlalu bergantung pada 

laki-laki dan merasa mandiri secara finansial. Menjadi tulang punggung keluarga. 

Adanya rasa trauma akan hubungan yang lama. Belum menemukan pasangan yang 

tepat. Memiliki kriteria dalam pemilihan pasangan hidup sangat penting bagi 

perempuan yang dimana akan membentuk keluarga kecil bahagia.  
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