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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang diuraikan pada bab IV, maka dapat 

disimpulkan  Variabel memiliki nilai korelasi antara x dan y adalah 0,606. 

Termasuk dalam kategori kuat. Nilai koefisien determinasi  0,367 atau 36,7 % 

yang berarti bahwa x dapat menjelaskan y sebesar 36,7% sisanya dipengaruhi oleh 

faktor lain. Nilai signifikansi 0,0002 < alpha=0,05 sehingga dapat disimpulkan  

bahwa adanya pengaruh yang signifikan antara variabel x dan y. Persamaan 

regresinya yaitu Y=44,29+0,426X yang berarti bahwa jika x nya positif sebesar 

0,426 dan y sebesar 44,29 maka dapat dikatakan bahwa pengaruhnya positif 

antara faktor x dan faktor y. 

5.2 Saran 

 

1. Bagi Sekolah 

Bagi pihak sekolah agar di era digital saat ini untuk lebih  meningkatkan 

kerja sama dan menjalin hubungan yang baik dengan orang tua yaitu 

memberikan informasi kepada orang tua agar dalam mengasuh dan 

mendidik anak sesuai dengan perkembangannya, komunikasi dengan 

setiap orang tua mengenai sikap dan perilaku siswa terhadap orang tua 

karena mengingat bahwa orang tau mempunyai peranan yang penting 

terhadap kedisiplinan belajar siswa. 

 



42 

 

 

 

2. Bagi Guru 

Bagi guru diharapkan agar lebih memperhatikan siswa yang menunjukkan 

sikap disiplin yang masih kurang baik dengan cara menasehati dengan 

baik dan memperingati secara teratur sehingga siswa dapat meningkatkan 

sikap kedisiplinan belajar yang lebih baik. 

3. Bagi Orang Tua 

Bagi orang tua diharapkan untuk meningkatkan dan memperhatikan sikap 

kedisiplinan siswa dalam berperilaku dengan menerapkan pola asuh yang 

tepat dan menanamkan nilai-nilai yang baik di era digital. 

4. Bagi Siswa 

Siswa diharapkan dapat meningkatkan kedisiplinan belajar di sekolah dan 

dirumah terutama pada saat era digital saat ini 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


