DAFTAR ISI

ABSTRAK .ottt ettt bt re e [
KATA PENGANTAR ...ttt i
DAFTAR IS .ottt Vi
DAFTAR TABEL ..o viii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt iX
BAB I  PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar Belakang Masalah ............ccccccooieviiieiecc e 1
1.2 Identifikasi Masalah ...........cccoceviiiiiieie e 6
1.3 Batasan Masalah ... 6
1.4 RUMUSAN MasSalah .........cccooviiiiiiiie e 7
1.5 Tujuan Masalah ..........ccccoviieiieiiic e 7
1.6 Manfaat Penelitian..........ccoooeiieiiiiiiiece e 7
BAB Il KAJIAN PUSTAKA . ...ttt 9
Zall andasam Peori........ et L0 ... R 9
2.1.1 Perkembangan Motorik Kasar ............cccoceeeriiiiniennniinineenen, 9
2.1.2 Karakteristik Perkembangan Motorik Kasar Anak

Usia's=6"Tahun..o .. ... it . i e 11

2.1.3 Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Perkembangan
MOEOFTK KASAN ..o e 13
2.1.4 Pengertian Bermain Lompat Tali..........ccccceeveieeveiicieenee, 14
2.1.5 Manfaat Bermain Lompat Tali........ccoooiiiiniiininiiiee, 15
2.1.6 Langkah-Langkah Pelaksanaan Bermain Lompat Tali......... 16

2.1.7 Alat dan Tempat Yang Digunakan Dalam Bermain
Lompat Jietis. &, e . 17
2.1.8 Jumlah Pemain dan Peraturan Permainan Lompat Tali........ 18
2.1.9 Aturan Main Permainan Lompat Tali...........ccocoovniiienn 18
2.2 Permainan ENQKIEK..........c.ccveiiiiiiieece e 19
2.2.1 Pengertian Permainan Engklek..........ccccooeiiiniiniiiiicnn 19
2.2.2 Manfaat Permainan EngkIek ...........ccccocvveiiiiciicic i 20
2.2.3 Langkah-Langkah Permainan Engklek .............ccocoviiinnnn. 22
2. 3enclitiap-Relevanit v g .. 1. AT, it w et e, 23
2.4 IKefafgKaBEFDIKIELAL....... | bl A LA AT AL 29
215 HIpOB SIS I I L T e e g, 29
BAB 111 METODOLOGI PENELITIAN......ccciiiiiiieeeee e 30
3.1.JeniS PENEIItIAN ....ocvveieee e 30
3.2 Populasi dan Sampel.........ccoooiiiiieiiei e 30
3.2.1 Populasi PENEIItIaN .........covviriiiiiiiiieee e, 30
3.2.2 Sampel Penelitian ........ccccoveiieiiieiiccec e 31
3.3 Variabel Penelitian ........ccccevveieiieiiee e 31
3.4 Defenisi Operasional Variabel Penelitian..........c.cccoccoviiiiiiieennnn, 31
3.5 Desain Penelitian ..........covvieieiieiiiisesseee e 32
3.5.1 Prosedur Penelitian ..........c.cooeieiiiniinieieeneee e 33

Vi



3.6 Teknik Pengumpulan Data ..........ccccovevviieieeieiic e 33

3.7 Tahap Pengumpulan Data ............ccccooiiiiiiiiiii, 35

3.8 Teknik ANalisiS Data .........ccuuverieriiiiiiiiisiseeeie e 38

3.8.1 UJi HIPOLESIS ..ot 39

3.9 Lokasi dan WaKtU.........cccouriiieiiieiesesseseeie e 42

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.........ccccoeiiiiiiiiein, 44
4.1 HasSil PENEIITIAN ..o 44

4.1.1 Deskripsi Hasil ODSErvasi .........cccccevvevieieeieiieiee e, 44

4.1.2 Perbandingan Kemampuan Morik di Kelas Eksperimen ....... 51

4.2 Analisis Data Hasil Penelitian ..........c.ccocvvviininnine i, 52

4.3 Pembahasan Hasil Penelitian.............ccccoooiiiieiie i 54

BABY KESIMPULAN DAN SARAN......cccoiit ittt 56
5.1 KESIMPUIAN .....oeiiiiiceee e st 56

O ZMERIAN .....onre e iernennerernens T e vevee o AL 57
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 58
LANIPIREN..... oS0k, Nk, ... 400 ... ... N....... 60

vii



