
i 

 

ABSTRAK 

 

 

SAROH GUSTI OKTAVIA. NIM 1173313045. Pengaruh Bermain Lompat 

Tali Terhadap Perkembangan Motorik Kasar Anak Usia 5-6 Tahun Di TK 

Aisyiyah Bustanul Athfal 05 Medan T.A 2021/2022. Skripsi. Medan: Prodi 

Pendidikan Anak Usia Dini, Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas Negeri 

Medan 2021. 

Permasalahan dalam penelitian ini adalah rendahnya kemampuan motorik kasar 

anak. Seperti dalam hal melompat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh kegiatan bermain lompat tali terhadap kemampuan motorik kasar anak 

kelompok B di TK Aisyiyah Bustanul Athfal 05 Medan TA 2021/2022 Jenis 

penelitian ini adalah kuantitatif dengan metode eksperimen menggunakan desain 

post-test only control group design. Populasi penelitian ini adalah anak kelompok 

B usia 5-6 tahun dengan jumlah 15 anak dari B2 dan kelas kontrol jumlah 15 anak 

Terknik pengumpulan data menggunakan observasi. Data dianalisis dengan teknis 

statistik deskripstif dengan uji mann whitney (U-Test) yang dilanjut dengan uji 

signifikan pada 0,05 

Hasil pengujian hipotesis menunjukan ada perbedaan yang signifikan mengenai 

kemampuan motorik kasar anak dikelas yang melakukan kegiatan bermain lompat 

tali dengan anak dikelas yang melakukan kegiatan bermain engklek dengan 

        = 4,2 >         =1,96 sehingga dapat ditarik kesimpuan ada perbedaan 

yang signifikan dalam mengembangkan kemampuan motorik kasar pada anak 

kelompok B antara kelas yang diberikan perlakukan bermain lompat tali dan 

bermain engklek. 
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