BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian eksperimen yang telah dilakukan di kelompok B di
TK ABA 06 BROMO maka dapat disimpulkan bahwa: “Terdapat pengaruh
metode bermain peran terhadap tingkat kepercayaan diri anak di TK ABA 06
BROMO™.

Hasil tersebut dibuktikan dari pengumpulan data observasi yang diperoleh
pada pretest (sebelum diberi perlakuan dengan metode bermain peran) anak
memperoleh nilai rata-rata 6,00 dan berada pada kategori cukup baik dan terakhir
pada posttest (setelah perlakuan dengan metode bermain peran) anak memperoleh
rata-rata 14,30 dan berada pada kategori sangat baik.

Sesuai dengan hasil test statistics, nilai Z yang didapatkan sebesar -3.199"
dengan p value (Asymp. Sig 2 —tailed) sebesar 0.001 dimana kurang dari batas krisis
penelitian 0.05 sehingga keputusan hipotesis terdapat perbedaan bermakna pada
kepercayaan diri anak setelah diberikan metode bermain peran yang mana dapat
disimpulkan bahwa “Terdapat pengaruh yang signifikan metode bermain peran
terhadap kepercayaan diri anak usia 5-6 tahun di kelompok B TK ABA 06

BROMO .

5.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian yang diperoleh dari data- data

dilapangan, pada dasarnya penelitian ini berjalan dengan baik. Namun bukan
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suatu kekeliruan apabila peneliti ingin mengajukan beberapa saran yang mudah-

mudahan bermanfaat bagi kemajuan pendidikan pada umumnya. guna

berkepentingan dengan hasil dan kelemahan penelitian ini, antara lain :

1. Peneliti selanjutnya
Hendaknya para peneliti selanjutnya diharapkan lebih mengembangkan ruang
lingkup penelitian, dan dapat menjadi masukan atau bahan referensi dalam
melakukan penelitian lebih lanjut melalui pembelajaran dengan menerapkan
pembelajaran dengan jumlah populasi dan sampel yang lebih besar.

2. Peneliti selanjutnya juga disarankan untuk menambah luas penelitian dan

waktu penelitian sehinggga akan diperoleh hasil penelitian yang lebih akurat.



