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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan dengan penelitian yang telah dilakukan maka dapat disimpulkan 

bahwa dampak pernikahan dini terhadap kesejahteraan keluarga dapat dilihat 

bahwa: 

1. Pernikahan dini memiliki dampak terhadap kesejahteraan keluarga. Hal itu 

cenderung berdampak negatif hal ini dapat dilihat dari pendapatan yang 

masih jauh dari kata cukup dikarenakan masih dibawah UMR sehingga 

dalam pemunuhan kebutuhan sehari-hari keluarga tersebut masih jauh dari 

kata cukup sehingga dalam pemunuhan kebutuhan sehari-hari harus 

berhemat. Kurangnya kesiapan dalam aspek pendidikan dan keterampilan 

kerja menyebabkan keterbatasan peluang pekerjaan dan penghasilan 

sehingga keluarga sulit untuk mencapai stabilitas ekonomi.  

2. Berdasarkan dengan klasifikasi indikator kesejahteraan keluarga bahwa 

keluarga A dan B tergolong dalam kesejahteraan keluarga tingkat I hal ini 

dilihat berdasarkan pada indikator pendapatan, penegluaran rumah tangga, 

pendidikan, kesehatan dan tempat tinggal. 

 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yan telah dilakukan mengenai “Dampak 

Pernikahan Dini Terhadap Kesejahteraan Keluarga”, terdapat beberapa saran yang 

dapat diberikan untuk berbagai pihak terkait; 
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1. Bagi Peneliti 

Peneliti berharap mamapu menambah wawasan mengenai dampak yang 

ditimbulkan akibat pernikahan dini terhadap kesejahteraan keluaraga  

2. Bagi Peneliti Selanjunya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan lebih memeprdalam dan menggali teori 

maupun informasi lebih banyak mengenai dampak perniakahan dini terhadap 

kesejahteraank eluarga 

3. Bagi Partisipan 

Bagi partisipan disarankan kedepannya dapat terus lagi meningkatkan 

kesejahteraan keluarganya agar semakin lebih baik lagi dan terhindar dari 

kemiskinan 

4. Bagi Institusi  

Harapan bagi institusi dapat memberikan informasi bagi mahasiswa mengenai 

pentingnya dampak pernikahan dini terhadap kesejahteraan keluarga. 

Saran ini dituujukan untuk berbagai pihak mualai dari pemerintah, masyarakat, 

hingga penelitian lanjutan, agar permasalahan pernikahan dini dapat diminimalisir 

dan dampaknya terhadap kesejahteraan keluarga dapat diatasi. 


