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ABSTRAK 

 

FELYCIA NAINGGOLAN. Pengaruh Kekerasan Verbal Orang tua Terhadap Kesehatan 

Mental Remaja Di Desa Dolok Marlawan Kecamatan Siantar Kabupaten Simalungun. 

Skripsi. Medan: Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Medan. 2024. 

Penelitian ini bertujuan untuk : (1) Untuk mengetahui tingkat kekerasan verbal orang tua di 

Desa Dolok Marlawan Kecamatan Siantar Kabupaten Simalungun; (2) Untuk mengetahui 

tingkat kesehatan mental remaja di Desa Dolok Marlawan Kecamatan Siantar Kabupaten 

Simalungun; (3) Untuk mengetahui pengaruh antara kekerasan verbal yang dilakukan orang tua 

terhadap kesehatan mental remaja di Desa Dolok Marlawan Kecamatan Siantar Kabupaten 

Simalungun. Jumlah sampel dalam penelitian ini berjumlah 34 remaja, cara pengambilan 

sampel dalam penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan deskriptif. 

Teknik pengumpulan data menggunakan observasi,  penyebaran angket dan dokumentasi. Uji 

validitas instrument menggunakan koefisien korelasi Product Moment, dan uji reliabilitas 

menggunakan Alpha Cronbach. Hasil penelitian ini di analisis menggunakan uji normalitas, Uji 

kecenderungan, uji analisis regresi linear sederhana, uji hipotesis dan uji determinasi .Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa : (1) Diperoleh nilai uji kecenderungan variabel X sebesar 62% 

masuk kategori tinggi dan uji kecenderungan variabel Y sebesar 38% masuk dalam kategori 

rendah ; (2) diperoleh nilai uji regresi linear sederhana dengan persamaan regresi Ý = 16,11 + 

0,201X ; (3) Diperoleh nilai hipotesis dengan nilai thitung > ttabel = 0,8853 > 0,338; (4) 

Diperoleh nilai determinasi yaitu 69,22% sedangkan sisanya 30,78% (100% - 69,22% ) 

dipengaruhi dan dijelaskan oleh variabel lain yang tidak termasuk dalam penelitian ini. Dengan 

demikian terdapat pengaruh kekerasan verbal orang tua terhadap kesehatan mental remaja usia 

12-19 tahun.  

 

Kata Kunci : Kekerasan Verbal Orang tua, Kesehatan Mental Remaja Usia 12-19 Tahun  
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ABSTRACT  

 

FELYCIA NAINGGOLAN. The Influence of Parental Verbal Violence on the Mental 

Health of Adolescents in Dolok Marlawan Village, Siantar District, Simalungun Regency. 

Skripsi. Medan: Faculty of Education, Universitas Negeri Medan, 2024. 

This research aims to: (1) To determine the level of verbal violence among parents in Dolok 

Marlawan Village, Siantar District, Simalungun Regency; (2) To determine the level of mental 

health of adolescents in Dolok Marlawan Village, Siantar District, Simalungun Regency; (3) To 

determine the influence of verbal violence perpetrated by parents on the mental health of 

adolescents in Dolok Marlawan Village, Siantar District, Simalungun Regency. The number of 

samples in this research was 34 teenagers. The sampling method in this research used a 

quantitative method with a descriptive approach. Data collection techniques use observation, 

distribution of questionnaires and documentation. Test the validity of the instrument using the 

Product Moment correlation coefficient, and test the reliability using Cronbach's Alpha. The 

results of this research were analyzed using the normality test, trend test, simple linear 

regression analysis test, hypothesis test and determination test.The results of the research show 

that: (1) The trend test value for variable (2) obtained a simple linear regression test value with 

the regression equation Ý = 16.11 + 0.201X; (3) Obtained a hypothesis value with a value of 

t_(count ) > t_(table )= 0.8853 > 0.338; (4) The determination value obtained was 69.22% while 

the remaining 30.78% (100% - 69.22%) was influenced and explained by other variables not 

included in this research. Thus, there is an influence of parental verbal violence on the mental 

health of adolescents aged 12-19 years.  

Keywords: Parental Verbal Violence, Mental Health of Adolescents Aged 12-19 Years 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


