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Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarokatuh

Puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat Allah Subhana Wata’ala karena
atas berkat rahmat dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan proposal dengan
judul “Peran Media Sosial Terhadap Pembentukan Citra Tubuh Dan
Psychological Well Being Pada Remaja Siswa Smp Negeri 2 Air Joman”.
Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan,
baik dari segi isi maupun tata bahasanya. Oleh karena itu penulis sangat
mengharapkan kritik dan saran yang sifatnya membangun, dalam upaya perbaikan
dan kesempurnaan proposal ini. Dalam proses penyelesaian proposal ini, penulis
banyak menemukan kendala namun semuanya dapat diselesaikan dengan baik
karena bantuan tulus yang diberikan baik bersifat moril maupun materil dari
berbagai pihak. Untuk itu dengan segala kerendahan hati dan ketulusan, penulis
mengucapkan terima kasih kepada:

1) Bapak Prof. Dr. Baharuddin, ST., M.Pd selaku Rektor Universitas Negeri
Medan

2) Bapak Dr. Zainuddin, M., M.Si selaku Dekan Fakultas Ilmu Pendidikan
Universitas Negeri Medan.

3) Ibu Nani Barorah Nasution, S.Psi., M.A., Ph.D selaku Wakil Dekan
Bidang Akademik., lbu Dr. Zuraida Lubis, M.Pd.Kons selaku Wakil
Dekan Bidang Keuangan dan Kepegawaian serta Ibu Kamtini, S.Pd., M.Pd
selaku Wakil Dekan Bidang Kemahasiswaan Fakultas Ilmu Pendidikan

Universitas Negeri Medan.
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Bapak Mirza Irawan, S.Pd, M.Pd.Kons selaku Ketua Jurusan Psikologi
Pendidikan dan Bimbingan serta Bapak Miswanto, S.Pd., M.Pd selaku
sekretaris Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas llmu
Pendidikan Universitas Negeri Medan.

Ibu Nani Barorah Nasution, S.Psi., M.A., Ph.D selaku Dosen Pembimbing
Skripsi yang selalu senantiasa meluangkan waktu dan memberikan
bimbingan, mengarahkan, memberikan saran serta motivasi pada penulis
dalam penyelesaian skripsi selama masa perkuliahan di Fakultas limu
Pendidikan Universitas Negeri Medan.

Ibu Prof. Dr. Asih Menanti, MS., S.Psi., lbu Dr. Zuraida Lubis,
M.Pd.Kons dan Bapak Miswanto, S.Pd., M.Pd selaku Dosen
Penyelaras/Penguji yang telah banyak memberi masukan dan koreksi
untuk menyempurnakan skripsi ini.

Bapak/Ibu Dosen Fakultas Ilmu Pendidikan khususnya Program Studi
Psikologi Pendidikan dan Bimbingan/Bimbingan dan Konseling Fakultas
IImu Pendidikan Universitas Negeri Medan yang telah memberikan bekal
ilmu pengetahuan selama penulis menempuh perkuliahan.

Seluruh Civitas Akademik Fakultas llmu Pendidikan Universitas Negeri
Medan yang telah memberikan informasi dan arahan kepada penulis dalam
penyelesaian skripsi ini.

Bapak/Ibu Staf dan Pegawai Tata Usaha Fakultas Ilmu Pendidikan
Universitas Negeri Medan atas kerjasama dan bantuan kepada penulis

terutama dalam urusan surat-menyurat.
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10) Bapak/Ibu Pegawai Perpustakaan Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas
Negeri Medan dan Pegawai Perpustakaan Digital Library Universitas
Negeri Medan yang telah memberikan bantuan kepada penulis untuk
mencari sumber atau referensi.

11) Bapak Fahruddin, S.Pd selaku Kepala Sekolah SMP Negeri 2 Air Joman
yang telah memberikan izin untuk melakukan penelitian disekolah.

12) Kepada suami tercinta yaitu Muhammad Alfarizi yang telah mendoakan,
memberikan motivasi, memberikan perhatian, semangat dan selalu setia
menemani penulis dalam menyelesaikan skripsi ini baik suka maupun
duka.

13) Kepada yang terkasih dan teristimewa kedua orang tua penulis, lbu Ulfa
Yatun dan Bapak Jumino yang senantiasa selalu mendoakan,
memberikan kasih sayang, perhatian serta tidak pernah lelah membimbing
dan memotivasi penulis untuk menyelesaikan skripsi.

14) Kepada Ibu Mertua yaitu Ibu Nurainun dan Bapak Amiruddin yang
senantiasa selalu mendoakan serta memberikan semangat kepada penulis
untuk menyelesaikan skripsi.

15) Kepada Abang-abang dan Adik penulis yang selalu memberikan semangat
dan motivasi kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini.

16) Kepada teman-teman saya yaitu Dinda Ochtriyani, Ade Fadillah, Sri
Intani dan Rizka yang selalu mau membantu dan memberikan support
serta menemani saya dalam menyelesaikan skripsi ini.

Akhir kata dengan segala kerendahan hati, Penulis mengucapkakn banyak

terima kasih kepada semua yang telah berperan dalam penyelesaikan skripsi ini.
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Semoga bantuan dan jasa yang telah diberikan kepada penulis mendapat balasan

dari Allah Subhanahu Wata’ala.

Medan, 26 Agustus 2024
Penulis
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