KATA PENGANTAR

Alhamdulillah puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat Allah SWT/Tuhan
Yang Maha Esa karena telah memberikan rahmat dan hidayah-Nya sehingga
penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “ Analisis Pemahaman Guru
BK SMA Negeri Se-Kota Medan Tentang Adiksi NAPZA”. Penyelesaian
skripsi ini merupakan salah satu persyaratan akademik dalam memperoleh gelar
sarjana Pendidikan pada Program Studi Bimbingan dan Konseling, Jurusan
Psikologi Pendidikan dan Bimbingan, Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas
Negeri Medan.

Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan,
baik dari segi isi maupun tata bahasanya. Oleh karena itu penulis sangat
mengharapkan kritik dan saran yang sifatnya membangun, dalam upaya perbaikan
dan kesempurnaan skripsi ini. Dalam proses penyelesaian skripsi ini, penulis
banyak menemukan kendala, namun semuanya dapat diselesaikan dengan baik
karena bantuan tulus yang diberikan, baik bersifat moril maupun materil dari
berbagai pihak. Untuk itu dengan segala kerendahan hati dan ketulusan, penulis
ucapkan terima kasih kepada:

1. Bapak Prof. Dr. Baharuddin, ST., M.Pd. Selaku Rektor Universitas Negeri

Medan beserta seluruh staff dan pegawai Universitas Negeri Medan.
2. Bapak Dr. Zainuddin M, M.Si selaku Dekan Fakultas [lmu Pendidikan

Universitas Negeri Medan.

vi



. Ibu Nani Barorah Nasution S.Psi,. M.A., Ph.D selaku Wakil Dekan I, Ibu

Dr. Zuraida Lubis M.Pd., Kons selaku Wakil Dekan II, dan Ibu Kamtini
S.Pd., M.Pd selaku Wakil Dekan III Fakultas Ilmu Pendidikan.

. Bapak Mirza Irawan S.Pd., M.Pd Kons selaku Ketua Jurusan Psikologi
Pendidikan dan Bimbingan serta Bapak Miswanto S.Pd., M.Pd selaku
Sekretaris Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas IImu
Pendidikan Universitas Negeri Medan.

Ibu Erwita Ika Violina S.Pd., M.Pd yang tidak hanya berperan sebagai
Dosen Pembimbing Skripsi bagi penulis, namun juga mentor, motivator
dan role model dalam kehidupan. Terima kasih atas segala kepercayaan,
keyakinan, arahan, saran, dukungan, motivasi dan waktu yang telah
diberikan pada masa perkuliahan baik sebelum memulai, ketika dan
setelah selesai skripsi.

Ibu Prof. Dr. Asih Menanti M.S S.Psi, Ibu Dr. Zuraida Lubis M.Pd Kons,
dan Bapak Miswanto S.Pd., M.Pd selaku Dosen Penguji/Penyelaras yang
telah banyak memberikan masukan demi kesempurnaan laporan skripsi ini.
. Bapak/Ibu Dosen Fakultas [lmu Pendidikan khususnya Jurusan Psikologi
Pendidikan dan Bimbingan Universitas Negeri Medan yang telah
menyumbangkan ilmu kepada penulis dan tentunya sangat berguna untuk
masa depan penulis.

. Bapak/Ibu staf dan pegawai Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri
Medan atas kerjasama dan bantuan kepada penulis terutama dalam urusan

administrasi untuk menyelesaikan skripsi ini.

vil



10.

11.

18.

13

14.

15.

16.

Bapak Eka Prahadian Abdurrahman, S. I. Kom, M.K.M., ICAP I, Bapak
Mirza Irawan S.Pd., M.Pd dan Bapak Rafael Lisinus Ginting S.Pd., M.Pd
selaku validator yang telah memberikan ilmu dan bantuannya kepada
penulis selama penyusunan lampiran skripsi penulis.

Bapak/Ibu Kepala Sekolah SMA Negeri Se-Kota Medan yang telah
memberikan kesempatan kepada penulis untuk melakukan penelitian dan
pengambilan data di sekolah.

Bapak Dedi S.Pd selaku Ketua MGBK Se-Kota Binjai dan Bapak/ Ibu
Guru BK SMA Negeri Se-Kota Binjai yang telah membantu peneliti untuk
melakukan uji coba instrumen.

Bapak Julfan S.Pd., M.Kom dan Bapak Ramadhan Syah S.Pd, Kons selaku
ketua dan sekretaris MGBK Kota Medan yang telah membantu dan

mengarahkan peneliti ketika mengumpulkan data.

. Bapak/Ibu guru BK SMA Negeri Se Kota Medan atas kerja sama dan

bantuan kepada penulis terutama selama peneliti melakukan penelitian.
Kedua orang tua tercinta, Ibu dan Bapak yang senantiasa tulus
memberikan doa, kasih sayang, keikhlasan dalam menjaga penulis juga
memberikan dukungan secara moral dan materil sehingga penulis berhasil
untuk menyelesaikan skripsi ini dengan sebaik-baiknya.

Kedua kakak tercinta, Rohaya Ananda dan Sheila Sari. Tidak mudah untuk
sampai di titik ini tanpa kalian, terima kasih atas kekuatan yang sama-
sama disalurkan, terima kasih untuk tidak pernah menyerah.

Sahabat yang selalu menemani. Terima kasih kepada Daiyun Indira, Ade

Fitrah Atminati Siregar, Adinda Annisa Luthfiyah dan Syeqippti Miranda

viil



untuk selalu berada di sisi penulis selama masa perkuliahan, dukungan dan
uluran tangan yang selalu diberikan saat sedang dalam masa-masa sulit.

17. Teruntuk diri sendiri Fadinda Aisyah. Terima kasih karena telah berjuang
hingga akhir, banyak hal yang telah terjadi, baik suka maupun duka,
terima kasih telah bertahan dan tetap menjadi diri sendiri hingga sampai
pada titik akhir yang membanggakan ini. Terima kasih karena selalu
percaya bahwa Allah SWT akan selalu memberikan takdir terbaik kepada
hamba-Nya.

18. Pihak — pihak, teman-teman yang tidak dapat disebutkan satu per satu,
yang selalu memberikan dukungan, perhatian dan motivasi kepada penulis
hingga skripsi ini selesai.

Penulis berharap skripsi ini dapat bermanfaat kepada para pembaca serta dapat

dijadikan pertimbangan bagi pihak yang berkepentingan.

Medan, 01 Oktober 2024
Penulis

)
P

Fadinda Aisyah
NIM. 1203151044

ix




	ABSTRACT
	KATA PENGANTAR 
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN
	BAB I
	 PENDAHULUAN 
	1.1 Latar Belakang Masalah 
	1.2 Identifikasi Masalah 
	1.3 Batasan Masalah 
	1.4 Rumusan Masalah 
	1.5 Tujuan Penelitian 
	1.6 Manfaat Penelitian 
	1.6.1Manfaat teoritis 
	1.6.2Manfaat Praktis 


	BAB II
	KAJIAN PUSTAKA
	2.1 Kajian Teoritis 
	2.1.1 Pemahaman Guru BK Tentang Adiksi NAPZA 
	2.1.1.1 Pengertian Pemahaman
	2.1.1.2Kategori Pemahaman 
	2.1.1.3 Indikator Pemahaman 
	2.1.1.4 Faktor Yang Mempengaruhi Pemahaman
	2.1.1.5 Pengertian Adiksi NAPZA
	2.1.1.6 Jenis NAPZA dan Golongannya
	2.1.1.7  Faktor yang mempengaruhi Adiksi NAPZA
	2.1.1.8 Dampak Adiksi  NAPZA
	2.1.1.9 Tahapan Adiksi NAPZA
	2.1.1.10 Diagnosa Awal Adiksi NAPZA
	2.1.1.11 Upaya Awal Penanggulangan Adiksi NAPZA 
	2.1.1.12 Pemahaman Guru BK Tentang  Adiksi NAPZA

	2.2Penelitian Relevan  
	2.3Kerangka Berfikir 

	BAB III 
	METODE PENELITIAN
	3.1 Jenis Penelitian 
	3.2 Tempat dan Waktu Penelitian 
	3.2.1 Lokasi Penelitian 
	3.2.2 Waktu Penelitian

	3.3 Populasi dan Sampel 
	3.3.1 Populasi 
	3.3.2 Sampel 

	3.4 Variabel Penelitian 
	3.4.1 Variabel 
	3.4.2 Definisi Operasional Variabel

	3.5 Prosedur dan Rancangan Penelitian
	3.6 Instrumen dan Teknik Pengumpulan Data
	3.6.1 Instrumen penelitian
	3.6.2 Uji Validitas 
	3.6.3 Uji Reliabilitas

	3.7 Teknik Analisis Data 

	BAB IV 
	HASIL DAN PEMBAHASAN
	4.1 Deskripsi dan Temuan Penelitian
	4.1.1 Deskripsi Lokasi, Waktu dan Subjek Penelitia
	4.1.3.1 Deskripsi Sub Variabel Menafsirkan 

	4.1.3.2 Deskripsi Hasil Sub Variabel Mencontohkan 
	4.1.3.3 Deskripsi Hasil Sub Variabel Mengklasifika
	4.1.3.4 Deskripsi Hasil Aspek Meringkas 
	4.1.3.5 Deskripsi Hasil Aspek Menyimpulkan 
	4.1.3.6 Deskripsi Hasil Sub Membandingkan
	4.1.3.7 Deskripsi Hasil Sub Variabel Menjelaskan

	4.2 Pembahasan

	BAB V 
	PENUTUP
	5.1 Kesimpulan 
	5.2Saran 

	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN 1. DATA GURU BK SMA NEGERI KOTA MEDAN
	LAMPIRAN 2. DAFTAR SAMPEL PENELITIAN
	LAMPIRAN 3. INSTRUMEN PENELITIAN SEBELUM UJI COBA
	LAMPIRAN 4. UJI VALIDITAS INSTRUMEN
	LAMPIRAN 5. UJI RELIABILITAS INSTRUMEN 
	LAMPIRAN 6. INSTRUMEN PENELITIAN SETELAH UJI COBA 
	LAMPIRAN 7. TABULASI INSTRUMEN
	LAMPIRAN 8. TABULASI PER KATEGORI 
	LAMPIRAN 9. UJI STATISTIK DENGAN JAMOVI
	LAMPIRAN 10.  DOKUMENTASI PENELITIAN 
	LAMPIRAN 11. SURAT IZIN PENELITIAN 
	LAMPIRAN 12. SURAT BALASAN PENELITIAN
	RIWAYAT HIDUP

