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ABSTRAK

FADINDA AISYAH. Analisis Pemahaman Guru BK SMANegeri Se-Kota 

Medan Tentang Adiksi NAPZA. Skripsi. Medan: Fakultas Ilmu Pendidikan.
Universitas Negeri Medan. 2024

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan tingkat pemahaman Guru BK 

SMA Negeri Se-Kota Medan tentang Adiksi NAPZA. Pendekatan yang 

digunakan pada penelitian ini adalah kuantitatif deskriptif. Populasi pada 

penelitian ini merupakan 105 guru BK SMA Negeri Se Kota Medan yang 

tergabung dalam forum MGBK dengan 83 guru BK sebagai sampel yang 

didapatkan melalui teknik random sampling. Metode pengumpulan data 

menggunakan instrument tes benar salah yang berpedoman pada Skala Guttman.
Analisis data yang digunakan adalah analisis deskriptif persentase.Hasil penelitian 

pemahaman guru BK tentang Adiksi NAPZA menunjukkan bahwa rata-rata 

pemahaman guru BK SMA Negeri Se-Kota Medan berada pada kategori sedang.
Dari 83 responden, 8 guru BK dengan persentase 9,6 % berada pada kategori 

tinggi, 47 guru BK dengan persentase 56,6% berada pada kategori sedang dan 28 

guru BK dengan persentase 33,7% berada pada kategori rendah. Dari 7 aspek 

pemahaman adiksi NAPZA, terdapat 5 aspek yang termasuk dalam kategori 

sedang yaitu mencontohkan, meringkas, menyimpulkan, membandingkan serta 

menjelaskan dan 2 aspek yang termasuk dalam kategori rendah yaitu aspek 

menafsirkan dan mengklasifikasi.
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ABSTRACT

FADINDA AISYAH. Analysis Of The Understanding Of BK Teachers Of
 State High Schools In Medan City About Drug Addiction. Skripsi. Medan:
Faculty Of Education. Universitas Negeri Medan. 2024

This study aims to describe the level of understanding of BK teachers of State 

High Schools in Medan City about Drug Addiction. The approach used in this 

study is quantitative descriptive. The population in this study is 105 BK teachers 

of SMA Negeri Se Medan City who are members of the MGBK forum with 83 

BK teachers as a sample obtained through random sampling techniques. The data 

collection method uses a true or false test instrument guided by the Guttman Scale.
The data analysis used is a percentage descriptive analysis.The results of the 

research on the understanding of BK teachers about drug addiction show that the 

average understanding of BK teachers of State High Schools in Medan City is in
the medium category. Of the 83 respondents, 8 BK teachers with a percentage of 

9.6% were in the high category, 47 BK teachers with a percentage of 56.6% were
in the medium category and 28 BK teachers with a percentage of 33.7% were in
the low category. Of the 7 aspects of understanding drug addiction, there are 5 

aspects that are included in the medium category, namely exemplising,
summarizing, summarizing, comparing and explaining and 2 aspects that are
included in the low category, namely the aspect of interpreting and classifying.

Keywords: Understanding, Addiction, Drugs
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