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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis hubungan harga diri 

dengan perilaku perundungan Siswa SMA Negeri 1 Dolok Batunanggar Tahun 

Ajaran 2023/2024. Pendekatan penelitian ini kuantitatif denga metode penelitian 

korelasional. Subjek dalam penelitian ini adalah Siswa kelas X dan XI SMA Negeri 

1 Dolok Batunanggar yang terlibat dalam pelaku dan korban perundungan setelah 

dilakukannya screening data dengan jumlah subjek 88 responden melalui total 

sampling. Metode pengumpulan data menggunakan angket dengan skala harga diri 

dan skala perilaku perundungan. Analisis data penelitian ini menggunakan rumus 

Pearson Product Moment. Hasil analisis data menunjukkan uji normalitas dengan 

nilai signifikansi sebesar 0,200 yang berarti berdistribusi normal, uji linieritas 

dengan nilai sig deviation from linearity sebesar 0,645 yang berarti terdapat 

hubungan yang linier antar variabel, dan uji korelasi dengan signifikansi r -0,328 

(P/0,002), maka dapat diambil kesimpulan bahwa adanya hubungan yang negative 

antara harga diri dengan perilaku perundungan Siswa SMA Negeri 1 Dolok 

Batunanggar dengan kategori hubungan yang rendah. Harga diri pada penelitian ini 

menyumbangkan 10,7 % dalam perilaku perundungan, dengan kata lain 89,3 % 

perilaku perundungan dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diteliti dalam 

penelitian ini. Dengan kata lain hipotesis dalam penelitian ini diterima. 

Berdasarakan paparan di atas, dapat diketahui bahwa harga diri dan perilaku 

perundungan saling berhubungan. 
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This research aims to determine and analyze the correlation between self-

esteem and bullying behavior of students at SMA Negeri 1 Dolok 

Batunanggar for the 2023/2024 academic year. This research approach is 

quantitative with correlational research methods. The subjects in this research 

were students in class X and The data collection method uses a questionnaire 

with a self-esteem scale and a bullying behavior scale. Analysis of this 

research data uses the Pearson Product Moment formula. The results of data 

analysis show a normality test with a significance value of 0.200 which means 

normal distribution, a linearity test with a sig deviation from linearity value of 

0.645 which means there is a linear relationship between variables, and a 

correlation test with a significance of r - 

0.328 (P/0.002), then It can be concluded that there is a negative correlation 

between self-esteem and bullying behavior of students at SMA Negeri 1 

Dolok Batunanggar with a low correlation category. Self-esteem in this study 

contributed 10.7% to bullying behavior, in other words 89.3% of bullying 

behavior was influenced by other factors not examined in this study. In other 

words, the hypothesis in this research is accepted. Based on the explanation 

above, it can be seen that self-esteem and bullying behavior are 

interconnected. 
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