KATA PENGANTAR

Puji dan syukur peneliti ucapkan kehadiran Tuhan Yang Maha Esa atas
berkat dan KaruniaNYA peneliti bisa menyelesaikan skripsi dengan judul
“Pengaruh Konseling Kelompok Teknik Self-Control Terhadap Perilaku Merokok
Siswa Kelas X SMK Negeri 1 Pakkat Tahun Ajaran 2023/2024”.

Penyelesaian skripsi ini salah satu persyaratan akademik untuk menunjang
dalam penyelesaian tugas akhir pada Program Studi Bimbingan dan Konseling,
Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan, Fakultas Ilmu Pendidikan,
Universitas Negeri Medan.

Peneliti menyadari bahwa penelitian skripsi ini masih jauh dari
kesempurnaan, baik dari segi isi maupun tata bahasanya. Oleh karena itu peneliti
sangat mengharapkan kritik dan saran yang sifatnya membangun, dalam upaya
perbaikan dan kesempurnaan skripsi ini.

Dalam proses penyelesaian skripsi ini, peneliti banyak menemukan kendala
namun semuanya dapat diselesaikan dengan baik karena bantuan tulus yang
diberikan baik bersifat moril maupun materil dari berbagai pihak. Untuk itu
dengan segala kerendahan hati dan ketulusan, peneliti mengucapkan terima kasih
kepada:

1. Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan peneliti rahmat dan karunia-
Nya, sehingga peneliti mampu menyelesaikan pendidikan dari awal hingga
akhir

2. Bapak Prof. Dr. Baharuddin, S.T., M.Pd selaku Rektor Universitas Negeri

Medan.

Vi



Bapak Prof. Dr. Yusnadi, MS selaku Dekan Fakultas Ilmu Pendidikan
Universitas Negeri Medan.

Ibu Nani Barorah Nasution, S.Psi., M.A., Ph.D selaku Wakil Dekan Bidang
Akademik Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Medan.lbu Dr.
Zuraida Lubis, M.Pd., Kons selaku Wakil Dekan Bidang Keuangan dan
Kepegawaian Fakultas llmu Pendidikan Universitas Negeri Medan. Ibu
Kamtini, S.Pd., M.Pd selaku Wakil Dekan Bidang Kemahasiswaan Fakultas
IImu Pendidikan Universitas Negeri Medan.

Bapak Mirza Irawan, S.Pd, M.Pd, Kons selaku Ketua Jurusan Psikologi
Pendidikan dan Bimbingan, dan Bapak Miswanto, S.Pd, M.Pd selaku
Sekretaris Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas lIimu
Pendidikan Universitas Negeri Medan.

Ibu Prof. Dr. Sri Milfayetty., MS., Kons., S.Psi selaku dosen Pembimbing
Skripsi yang telah meluangkan waktu dalam mengarahkan, memberikan saran
dan masukan kepada peneliti dalam penyelesaian skripsi ini.

Bapak Prof. Dr. Abdul Murad, M.Pd, Ibu Dra. Rahmulyani, M. Pd., Kons dan
Ibu Asiah, S.Pd.,M.Pd selaku dosen penyelaras yang telah banyak
memberikan saran dan masukan kepada peneliti dalam penyempurnaan
skripsi ini.

Kepada seluruh dosen Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Program
Studi Bimbingan dan Konseling Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri
Medan yang selama ini memberikan ilmu pengetahuan yang tentunya sangat

berguna untuk masa depan peneliti.

Vi



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Seluruh Staf Tata Usaha Fakultas llmu Pendidikan yang selalu membantu
dalam pengurusan surat administrasi.

Bapak Drs. Alberth Naibaho selaku Kepala Sekolah SMK Negeri 1 Pakkat
yang telah memberikan ijin penelitian

Kepada bapak Wamilda Simamora S.Pd. Ibu Sulastri Nainggolan Selaku guru
Bimbingan dan Konseling dan seluruh Guru SMK N 1 Pakkat yang telah
memberikan bantuan dan motivasi kepada peneliti.

Kepada siswa kelas X TKR 1 dan siswa kelas X TKR 2 SMK Negeri 1
Pakkat yang telah menjadi subjek penelitian dan bersedia mengikuti kegiatan
Konseling dengan baik.

Khusus untuk keluarga tercinta dan teristimewa kedua orang tua peneliti.
Almh Ayahanda Ernis Sihotang dan Ibunda tercinta Riama Samosir yang
telah memberikan cinta dan kasih sayang kepada peneliti baik secara moral,
material dan spiritual sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini.
Terimakasih selalu mendoakan dan mendukung dalam menyelesaikan studi
sampal ke perguruan tinggi.

Terima kasih banyak kepada Abang, Kakak, dan Adik ku tercinta Marihot
Manulus Sihotang, Romasta Sihotang, Sarmaida Sihotang, Rina Sihotang,
Tikkos Sihotang dan Kesia Sihotang atas segala doa dan dukungan selama ini
tetap menjadi saudara yang saling mendukung.

Para Rekan-rekan seperjuangan mahasiswa yang telah turut berpartisipasi

dalam memberikan motivasi, doa dan dukungannya.

viii



16. Untuk semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu yang telah
memberikan bantuan sehingga penelitian dan penelitian laporan proposal
skripsi dapat terselesaikan.

Semoga bantuan dan jasa yang telah diberikan kepada peneliti mendapat
balasan dari Tuhan Yang Maha Esa. Akhir kata dengan segala kerendahan hati,
peneliti mengucapkan banyak terima kasih kepada semua pihak yang telah
berperan dalam penyelesaian skripsi ini. Semoga skripsi ini bermanfaat bagi

semua yang membutuhkannya Terima kasih.

Medan, Maret 2024

Peneliti

/

Maniti Sihotang
NIM.1183151017




