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ABSTRACT  

 

RENALDY BRAMBUDYA. The Relationship between Self-Concept and the 

Resilience of Class XI IPA Students at SMA Negeri 4 Medan 2022/2023. 

Faculty Of Education. State Of Medan University. 2023.  

This study aims to find out and analyze the relationship between self-concept and 

resilience in class XI students of SMA Negeri 4 Medan in the academic year 

2022/2023. The research method used is correlation quantitative research. The 

sample in this study were 180 Class XI students at SMA Negeri 4 Medan. The 

sample was taken using Stratified Random Sampling of 50% of the entire 

population of class XI SMA Negeri 4 Medan. The validity and reliability of the 

instrument is obtained by product moment correlation. Test the hypothesis using 

the product moment formula with the help of SPSS. the results of the hypothesis 

test sig. (2tailed), there is a positive relationship between self-concept and 

resilience, because of value. and the value of rcount, the results obtained are 0.126 

(Rcount)> 0.113 (Rtable) so there is a positive relationship between self-concept 

and resilience. Based on the results of the research conducted, it was found that 

there was a positive relationship between self-concept and resilience in class XI 

IPA students of SMA Negeri 4 Medan, meaning that the more positive the self-

concept, the higher the resilience, and vice versa. This is supported by the results 

of the sig hypothesis test. (2tailed) (0.037) < 0.05 sig. (2 tailed) (0.037) < 0.05 

which means that the two variables have a significant correlation. 
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ABSTRAK  

 

RENALDY BRAMBUDYA. Hubungan Konsep Diri dengan Resiliensi Siswa 

Kelas XI IPA SMA Negeri 4 Medan Tahun Ajaran 2022/2023. Skripsi. 

Program Bimbingan dan Konseling. Fakultas Ilmu Pendidikan. Universitas 

Negeri Medan. 2023.  

Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui dan menganalisis Hubungan 

Konsep Diri dengan Resiliensi Siswa Kelas XI SMA Negeri 4 Medan Tahun 

Ajaran 2022/2023. Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif 

korelasi. Sampel dalam penelitian ini adalah 180 siswa Kelas XI IPA di SMA 

Negeri 4 Medan dengan pengambilan sampel dilakukan menggunakan Stratified 

Random Sampling sebesar 50% dari keseluruhan populasi kelas XI SMA Negeri 4 

Medan. Validitas dan Reliabilitas instrumen diperoleh dengan product moment 

correlation. Uji hipotesis menggunakan rumus product moment dengan bantuan 

SPSS. hasil uji hipotesis nilai sig. (2tailed), terdapat hubungan positif antara 

konsep diri dengan resiliensi, karena nilai. dan nilai rhitung, didapat hasil 0,126 

(Rhitung)>0,113 (Rtabel) maka terdapat hubungan positif antara konsep diri 

dengan resiliensi. Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, diperoleh hasil 

terdapat hubungan positif antara konsep diri dengan resiliensi pada siswa kelas XI 

IPA SMA Negeri 4 Medan artinya, semakin positif konsep diri maka semakin 

tinggi resiliensi, dan sebaliknya. Hal tersebut didukung dengan hasil uji hipotesis 

sig. (2tailed) (0,037) < 0.05 sig. (2tailed) (0,037) < 0.05 yang artinya kedua 

variabel memiliki korelasi yang signifikan.  

Kata Kunci : Konsep Diri dan Resiliensi Siswa. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


