ABSTRAK

NURUL FITRI HASIBUAN. Pengaruh Layanan Konseling Kelompok
Dalam Meningkatkan Kebahagiaan Hidup Siswa Broken home Kelas X
Agribisnis Tanaman Pangan dan Hortikultura Di SMK Negeri 1 Sosa T.A
2022/2023. Fakultas llmu Pendidikan Universitas Negeri Medan. 2023.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan kebahagiaan siswa broken
home setelah mendapatkan layanan konseling kelompok dan untuk melihat
pengaruh layanan konseling kelompok terhadap kebahagiaan siswa broken home
di SMK Negeri 1 Sosa. Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan
pendekatan Pre-eksperimental Design. Menggunakan perancangan One Group
Pre-test - Post-test Design. Subjek dalam penelitian ini sebanyak 8 orang siswa
broken home kelas X ATPH. Rata-rata skor Pre-test 122,87 dan skor rata-rata
post-test 172,62, yang dimana rata-rata kebahagiaan siswa broken home
mengalami peningkatkan sesudah diberikan layanan konseling kelompok sebesar
40%. Dan apabila dilihat dari jenis kelamin, kebahagiaan subjek laki-laki tidak
jauh berbeda dengan subjek perempuan. Hal ini dilihat dari perbandingan skor
rata-rata hasil Pre-test laki-laki 122,3 dan skor rata-rata subjek perempuan 123,3.
Setelah diberikan layanan konseling kelompok skor hasil rata-rata post-test
meningkat menjadi skor rata-rata laki-laki 168 dan skor rata-rata post-test
perempuan 175,4. Data analisis menggunakan uji Wilcoxon yang dimana Jhitung
= 10 dengan a = 0,05 dan N = 8 sehingga Jtabel adalah 4. Data tersebut dapat
dilihat bahwa Jhitung > Jtabel yaitu 10 > 4. Artinya ada pengaruh layanan
konseling kelompok dalam meningkatkan kebahagiaan siswa broken home kelas
X ATPH di SMK Negeri 1 Sosa T.A 2022/2023 atau hipotesis dapat diterima.
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ABSTRACT

NURUL FITRI HASIBUAN. The Effect of Group Counseling Services in
Increasing the Life Happiness of Class X Broken Home Students in
Agribusiness, Food Crops and Horticulture at SMK Negeri 1 Sosa T.A
2022/2023. Faculty of Education Universitas Negeri Medan. 2023.

This study aims to determine the increase in happiness of broken home students
after getting group counseling services and to see the effect of group counseling
services on the happiness of broken home students at SMK Negeri 1 Sosa. This
type of research is quantitative research with a Pre-experimental Design approach.
Using One Group Pre-test - Post-test Design. The subjects in this study were 8
students of broken home class X ATPH. The average Pre-test score was 122.87
and the average post-test score was 172.62, where the average happiness of
broken home students increased after being given group counseling services by
40%. And when viewed from gender, the happiness of male subjects is not much
different from female subjects. This can be seen from the comparison of the
average score of male Pre-test results of 122.3 and the average score of female
subjects of 123.3. After being provided with group counseling services, the
average post-test result score increased to a male average score of 168 and a
female post-test mean score of 175.4. The analysis data uses the Wilcoxon test
where Jcalculate = 10 with o = 0.05 and N = 8 so that the J table is 4. The data can
be seen that Jcalculate > Jtabel is 10 > 4. This means that there is an influence of
group counseling services in increasing the happiness of class X ATPH broken
home students at SMK Negeri 1 Sosa T.A 2022/2023 or the hypothesis is
acceptable.
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