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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Pemanfaatan Sumber Belajar Siswa kecenderungan sedang dengan
persentase sebesar 87,87 persen dengan Mi sebesar 85 dan Sdi sebesar 28.

2. Hasil Belajar llmu Gizi Siswa kecenderungan tinggi dengan persentase
sebesar 100 persen dengan Mi sebesar 50 dan Sdi sebesar 17.

3. Berdasarkan hasil analisis korelasi product moment pada taraf signifikan
5%. “Terdapat hubungan yang signifikan antara Pemanfaatan Sumber
Belajar dengan Hasil Belajar Ilmu Gizi Pada Siswa SMK Negeri 3
Pematangsiantar” dengan nilai ry = 0,388. Artinya semakin tinggi
Pemanfaatan Sumber Belajar maka semakin tinggi hasil belajar siswa

pada pelajaran ilmu gizi.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian ini maka dapat disarankan sebagai berikut:

1. Kepada guru sebagai pendidik supaya memberikan dorongan kepada siswa
untuklebih giat dalam belajar, dan menciptakan suasana belajar yang baik
pada saat proses belajar mengajar sedang berlangsung.

2. Kepada pihak pengelola SMK Negeri 3 Pematangsiantar supaya melengkapi

fasilitas sumber belajar bagi siswa.
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3. Kepada siswa disarankan untuk lebih rutin memanfaatkan sumber belajar yang
tersedia disekolah ataupun dluar sekolah dengan baik untuk meningkatkan

pengetahuan dan hasil belajar.



