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KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas berkat dan 

Anugerah-Nya yang senantiasa memberikan kesehatan, kekuatan, kemampuan dan 

kebijaksanaan kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi  ini. 

Adapun judul dari skripsi saya adalah : “ Film Pendek Pentingnya Makan 

Pagi Sebagai Media Pendidikan Gizi Untuk Meningkatkan Pengetahuan Makan 

Pagi Siswa SMP”.  

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna, baik 

dari segi bahasa maupun isinya mengingat keterbatasan pengetahuan dan pengalaman 

penulis. Untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran untuk perbaikan menuju 

kesempuranaan skripsi ini. 

 Dalam penulisan skripsi ini penulis banyak menemukan rintangan  dan 

hambatan, namun dengan usaha yang maksimal sesuai dengan kemampuan penulis dan 

bantuan dari berbagai pihak, penulis akhirnya dapat menyelesaikannya. Pada 

kesempatan ini dengan segala kerendahan hati, penulis ingin menyampaikan ucapan 

terima kasih yang sebesar- besarnya kepada : 

1. Ibu Dr. Esi Emilia, M.Si, selaku dosen pembimbing skripsi yang telah 

meluangkan waktu, pikiran, nasihat dan tenaga untuk memberikan arahan dan 

bimbingan dalam penulisan skripsi ini. 

2. Ibu Dra. Rosnelli, M.Pd, selaku Plt Dekan Fakultas Teknik Universitas Negeri 

Medan, Bapak Prof. Dr. Sumarno, M.Pd sebagai Wakil Dekan I, Ibu Dr. Dina 

Ampera, M.Si sebagai Ketua Jurusan Pendidikan Kesejahteraan Keluarga, Ibu 
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Dra. Fatma Tresno M.Pd sebagai Sekretaris Jurusan Pendidikan Kesejahteraan 

Keluarga. 

3. Ibu Siti Sutanti, S.Pd, M.Pd, selaku Dosen Pembimbing Akademi dan Penguji,  

Ibu Dra. Siti Wahidah, M.Si, dan Dra. Nuwairi Hilda, M.Pd selaku Dosen 

Penguji dalam mempertahankan skripsi ini.  

4. Terimakasih kepada tim peneliti hibah bersaing Dikti yaitu Ibu Dr.Esi Emilia 

M.Si dan Bapak Rachmat Mulyana M.Si yang telah mengizinkan peneliti ikut 

dalam penelitian payung dengan judul penelitian Pengembangan Model 

Pendidikan Gizi Ramah Anak dengan melibatkan siswa sekolah dan orang tua. 

5. Bapak  DRS. H. Muslim Lubis, SH, MA selaku Kepala Sekolah SMP Negeri 8 

Medan, Ibu Erida Fitriyani S.Pd selaku guru mata pelajaran IPA (Ilmu 

Pengetahuan Alam) yang telah memberikan waktu dan kesempatan kepada 

penulis untuk memberikan izin melaksanakan penelitian disekolah tersebut. 

Guru-guru dan staf administrasi yang telah banyak membantu penulis dalam 

melakukan penelitian ini. 

6. Teristimewa untuk Ayahanda Agus Salim Barus, Ibunda Ribka Br Ginting, dan 

adik–adikku Muhammad Iqbal dan Indah Peratiwi untuk selalu memberi 

semangat dan doa dalam penyelesaian skripsi ini.  

7. Terimakasih penulis ucapkan kepada ibu Neni Dwi Aprianti, SP, M.Si sebagai 

validator ahli materi dan Bapak Dr. Rachmat Mulyana, M.Si sebagai validator 

ahli media.  
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8. Terimakasih kepada SMP Negeri 1 Kabanjahe dan Komp. Perumahan Sumkara 

yang telah membantu penulis dalam proses penulisan skripsi ini sebagai lokasi 

shooting Film Pendek.  

9. Terimakasih untuk Pendidkan Tata Boga UNIMED yang telah 

memepertemukan penulis dengan orang-orang terbaik Muhammad Tirta, Annisa 

Risky, Hilal Nurhabibah, Tri Handayani, Andria Luvita Sari, Emma Febyarvita, 

Silvia Kartika Jindan, Esra untuk empat tahun lebih menemani perjalanan 

perkuliahan, Ririn Handayani, Ana Paramytha, Kibot, Rezekiana, Popi, Apri 

Ramadhan, Gusti Raju, Iqbal, crew film, sikuning  dan teman-teman lain yang 

tidak mungkin saya sebutkan satu persatu untuk semangat, do’a, motivasi, dan 

waktu yang diluangkan kepada penulis untuk menyelesaikan skripsi ini.  

Akhir kata penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah 

banyak membantu dan terlibat dalam menyelesaikan  skripsi ini. Penulis menyadari 

bahwa skripsi ini masih banyak kekurangan, untuk itu penulis menerima segala kritik 

dan saran yang dapat membantu untuk kesempurnaan skripsi ini. Semoga hasil 

penelitian ini dapat bermanfaat bagi pembaca. Semoga bantuan yang telah diberikan 

baik secara moril maupun material yang telah saya terima mendapat berkah dari Allah 

SWT.   

        Medan,      

        Penulis,  

  

 

 NOVIRA HANDAYANI     

 NIM. 5103342019 


