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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

  Berdasarkan hasil analisis dengan perhitungan persentase, maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut :  

1. Pemahaman siswa tentang kesehatan keselamatan kerja dalam pengolahan dan 

penyajian makanan termasuk dalam kategori cukup sebesar 64,1, persen 

dengan skor rata-rata 26,77. 

2. Sikap siswa tentang kesehatan keselamatan kerja dalam pengolahan dan 

penyajian makanan termasuk dalam kategori cukup sebesar 69,2 persen 

dengan skor rata-rata 115,92  

3. Hasil analisis pemahaman dan sikap  kesehatan keselamatan kerja dalam 

pengolahan dan penyajian makanan ternyata berada pada katagori cukup 

sebesar 46,1% dari 39 siswa. 

 

B. Saran 

  Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan di atas, maka disarankan 

sebagai berikut: 

1. Sekolah SMK Sandhy Putra 2 Medan diharapkan dapat melengkapi dan 

memperhatikan tingkat pemahaman dan sikap siswa tentang kesehatan 

keselamatan kerja dalam pengolahan dan penyajian makanan.  

2. Guru diharapkan untuk meningkatkan pemahaman dan sikap tentang 

kesehatan keselamatan kerja dalam pengolahan dan penyajian makanan 
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dengan memeprhatikan berbagai faktor-faktor yang mempengaruhi 

pemahaman dan sikap siswa tentang kesehatan dan keselamatan kerja.   

3. Siswa diharapkan untuk meningkatkan pemahaman dan sikapnya tentang 

kesehatan keselamatan kerja dalam pengolahan dan penyajian makanan, agar 

pada saat melakukan praktikum dapat memperhatikan kesehatan keselamatan 

kerja pada dirinya dan orang lain yang ada di sekitarnya dan terhindar dari 

kecelakaan. 

 


