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ABSTRAK 

 

CINDI FIRANI. Pengaruh Pelatihan Terhadap Keterampilan Pembuatan 

Selai Kulit Pisang Kepada Masyarakat Desa Brohol Kecamatan Sei Suka 

Kabupaten Batubara, Kecamatan Sei Suka. Skripsi. Medan: Fakultas Ilmu 

Pendidikan Universitas Negeri Medan, 2024. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk memberikan keterampilan baru bagi masyarakat 

Desa Brohol Kecamatan Sei Suka Kabupaten Batubara, Kecamatan Sei Suka dan 

untuk mengetahui pengaruh pelatihan terhadap keterampilan ibu-ibu rumah 

tangga dalam pembuatan selai dari kulit pisang. Jenis penelitian yang digunakan 

adalah penelitian deskriptif, namun pelaksanaannya menggunakan eksperimen 

yaitu Pre-Experimental Design dengan bentuk One-Group PretestPosttest Design. 

Populasi dari penelitian ini adalah seluruh ibu-ibu rumah tangga yang berjumlah 

47 orang. Jumlah Sempel dalam penelitian ini 47 orang ibu-ibu rumah tangga. 

Teknik observasi yang digunakan yaitu observasi terstruktur. Berdasarkan hasil 

analisis data diperoleh rata-rata sebelum perlakuan (pretest) yaitu 22.72, dengan 

skor tertinggi 33 dan skor terendah 15. Sedangkan rata-rata sesudah perlakuan 

(posttest) diperoleh rata-rata yaitu 77.13, dengan skor tertinggi 89 dan skor 

terendah 66. Berdasarkan hasil tersebut menyatakan bahwa terdapat pengaruh 

pelatihan terhadap keterampilan ibu-ibu rumah tangga dalam pembuatan selai dari 

kulit pisang di Desa Brohol Kecamatan Sei Suka Kabupaten Batubara, Kecamatan 

Sei Suka dari hasil uji hipotesis diperoleh t hitung > t tabel = 48.123>1,678 

dengan taraf 0,05. Serta Analisis koefisien determinasi sebesar 77,8%.   
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ABSTRACT 
 

CINDI FIRANI. The Effect of Training on Banana Peel Jam Making Skills 

for the Community of Brohol Village, Sei Suka District. Skripsi. Medan: 

Faculty of  Education State University of Medan, 2024. 

 
This research aims to provide new skills for the people of Brohol Village, Sei 

Suka District and to determine the effect of training on the skills of housewives in 

making jam from banana peels. The type of research used is descriptive research, 

but the implementation uses experiments, namely Pre-Experimental Design in the 

form of One-Group Pretest Posttest Design. The population of this study was all 

47 housewives. The observation technique used is structured observation. Based 

on the results of data analysis, the average before treatment (pretest) was 22.72, 

with the highest score being 33 and the lowest score being 15. Meanwhile, the 

average after treatment (posttest) was 77.13, with the highest score being 89 and 

the lowest score being 66. Based on these results, it is stated that there is an 

influence of training on the skills of housewives in making jam from banana peels 

in Brohol Village, Sei Suka District. From the results of the hypothesis test, t 

count > t table = 48,123 1.678 with a level of 0.05. As well as analysis of the 

coefficient of determination of 77.8%.  
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